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KAZDEGO DNIA NAPISZCIE W ZESZYCIE JAK SIE
CZUJECIE. ZASTANOWCIE SIE, DLACZEGO CZUJECIE SIE
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Rozwigzywanie konflikté6w

Uczniowie beda ¢wiczy¢ sposoby radzenia sobie z konfliktami we
wspierajacy sposéb, uczy¢ sie zarzadza¢ wiasnymi uczuciami i

OPIS identyfikowac uczucia innych, aby rozwijac zdrowe relacje i inteligencje
emocjonalna.
([ PYTANIE |
Czy potrafie wyrazac siebie skutecznie i z empatig podczas konfliktow?
| KLUCZOWE | /P pemap
( A

Cele ogolne:
* ldentyfikacja przyczyn i skutkéw konfliktu

Cele szczegotowe:

« Cwiczenie réznych strategii, aby rozproszy¢ lub rozwigza¢ sytuacje

CELE konfliktowe

» Zrozumienie empatii poprzez wyobrazanie sobie i opisywanie uczuc i
motywacji ludzi w trudnych sytuacjach.

* Poznanie roznych perspektyw, aby lepiej zrozumiec problem.

*  Wyjasnianie wptywu popularnych mediéw na postrzeganie
rozwigzywania konfliktow.

N
e z
. A‘L’\Iffgﬂvﬁég s ~45 minut w ciagu 5 dni
e z
ngls%%‘?;?m Notatnik / papier | Otéwek / dtugopis | Puzzle
N J

Wprowadzisz uczniow w koncepcje konfliktu
i rozwigzywania konfliktow, aby zaczac
budowac ich zrozumienie, dlaczego konflikty
sie zdarzaja.

Zalozenia
ogolne:

Uczniowie i uczennice bedg ¢wiczyc
rozwigzywanie konfliktéw oraz rozwijac
K techniki komunikacyjne.

Uczniowie i uczennice dowiedzg sie o
emocjach, empatii i komunikacji.

Uczniowie i uczennice przygotuja sie do
debaty na temat sposobdw radzenia sobie z
konfliktami prezentowanych w popularnych
mediach.

Uczniowie i uczennice beda doskonali¢
swoje umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow.

Uwaga dla nauczyciela: Ten projekt moze by¢ odbierany osobiscie przez niektdrych ucznidw. Jesli zauwazysz
oznaki dyskomfortu, przejdz do innej czynnosci. Nie zmuszaj ucznia do uczestnictwa. Upewnij sig, ze masz ich
zgode, zanim poprosisz ich o udostepnienie czego$, co moze wywotac nieprzyjemne wspomnienia.
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

"""""""""""""""" Opis aktywnosci

_______________________________________________________________ J
W ciggu najblizszych 5 dni dowiesz sie, dlaczego dochodzi do konfliktow i

jak je rozwigzac. W dniu 5 zaprosisz przyjaciét / kolegow z klasy, aby
obserwowali, jak przechodzisz konflikty i rozwiqgzujesz je, uzywajgc roznych
technik, ktdrych sie nauczytes.

1. Mapa mysli: badanie tematu konfliktu

Cel: Pomoc uczniom w zrozumieniu réznych aspektow konfliktu poprzez
stworzenie mapy mysli za pomocg zestawu podpowiedzi.

Materiaty: tablica lub flipchart, markery, arkusze map mysli
(opcjonalnie)

.
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! Przebieg aktywnosci:

| 1. Przedstaw koncepcje, czym sg mapy mysli i jakie sg jej korzysci
i dla wizualnego organizowania pomystow.

: 2. Podziel klase na pary lub grupy.

i 3. Podaj zestaw podpowiedzi, ktére przeprowadzg uczniow i
: uczennice przez proces tworzenia mapy mysli np.:

| + Co powoduje konflikt?

i » Jak konflikt wptywa na ludzi?

: * Jakie sg mozliwe rozwigzania konfliktow?

| * Jak mozna zapobiegac konfliktom?
|
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20 minut

4. Daj uczniom i uczennicom 15 minut na stworzenie map mysli.
Zachec ich, aby uzywali réznych kolorow i symboli, aby odréznic
rézne pomysty i gatezie.

5. Po uptywie tego czasu popros$ ucznidw i uczennice, aby podzielili
sie z klasg swoimi mapami mysli. Mozna to zrobi¢, wywieszajac je
na tablicy, lub proszac ucznidéw o zaprezentowanie swoich map
mysli na forum klasy (wowczas warto przewidzie¢ wiecej czasu
na aktywnosc).

6. Omdw podobienstwa i réznice miedzy mapami mysli i zachec
uczniow do podzielenia sie swoimi przemysleniami i pomystami.

7. Powie$ mapy mysli na scianach klas do wykorzystania w
przysztosci i jako przypomnienie réznych aspektow konfliktu.

Uwaga: Mozna zaproponowac gotowe arkusze map do zapewnienia
konkretnej struktury, lub uczniowie i uczennice moga tworzy¢ wtasne na
pustych arkuszach papieru.

2. Nasze reakcje na konflikt:

Popros ucznidw i uczennice, aby pracowali w parach lub matych
grupach, aby wymysli¢ liste reakcji, ktorych zwykle uzywaja w
konfliktach z przyjaciétmi i rodzing. Nastepnie popros ich, aby
pogrupowali odpowiedzi w pomocne i nieprzydatne kategorie.

» Zachec uczniéw i uczennice, aby zastanowili sie, czy te reakcje

pomagaja, czy nie i co sie dzieje, gdy reaguja w ten sposob.
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Praca projektowa (PBL)

* Mozesz tez poprosi¢ ucznidw, aby zastanowili sie, jak zwykle
zachowuja sie w konflikcie, a nastepnie skorzystaj z ponizszej tabeli,
aby uzyskac wiecej przyktadéw. Moga zaznaczyc pola (v), aby
pokazag, jak zazwyczaj radza sobie z konfliktami z przyjaciotmi i
rodzing. Uczniowie moga dodac wiecej odpowiedzi do tabeli
(poniewaz s3 to tylko przyktady) i przedyskutowag, czy te odpowiedzi
S3 pomocne, czy nie.

W parach zastandw sie: Jakie wzorce obserwujesz w sposobie, w jaki
reagujesz na konflikt? Jak myslisz, dlaczego reagujesz w ten sposéb? Podaj
przyktady.

* Podziel sie nastepujaca historig z uczniami i uczennicami, a
nastepnie popros ich, aby popracowali w parach i oméwili
ponizszg tabele:

Marysia i Rysiek sq dobrymi przyjaciétmi. Ryskowi nie podoba sie jednak,
gdy Marysia podnosi gtos podczas ich dyskusji lub gdy dochodzi do
nieporozumien. Czuje sie przestraszony i milknie. Chce podzielic sie
swoimi pomystami, ale kiedy Marysia krzyczy, Rysiek czuje sie
zlekcewazony.

Rysiek Marysia

Jak sie czuje?

Kiedy to sie dzieje?

Czego potrzebuje?

Co mogq zrobic?

3. Pomysl-Przedyskutuj-Podziel sie:
* Pomysl o trudnym konflikcie, w ktéry ostatnio byte$
zaangazowany.
» Jak zareagowates$ podczas tego konfliktu? Jak sie czutes?
» Jak zazwyczaj reagujesz w obliczu konfliktu?
» (Czy twoja reakcja poprawia czy pogarsza sytuacje?

Powiedz uczniom i uczennicom, ze podczas nadchodzacych lekcji

nauczg sie cennych umiejetnosci zarzadzania emocjami podczas sytuacji

=
|
:
|
|
|
|
|
|
|
i
|
10 minut :
|
|
|
|
i konfliktowych i skutecznego rozwigzywania konfliktéw. Umiejetnosci te
|
|
|
L
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Materialy dydaktyczne @

Ronflikl

; P
Moja reakcja Zwykle Czasami Nigdy omocne/

Niepomocne?
Podnosisz gtos lub

krzyczysz

Obwiniasz druga
osobe

Ignorujesz lub
odchodzisz

Przepraszasz

Proponujesz
rozwigzania

Skarzysz

Przebaczasz

Grozisz

Szukasz rozwigzania
korzystnego dla obu

Pozwalasz postawic
na swoim innym
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|
Materialy dydaktyczne @ \

Zapoznaijcie sie z historig Marysi i Ryska. Omdwcie co sie
miedzy nimi wydarzyto.

Historia Marysi i Ryska

*‘\ er RA{MJ’J@ A0, dolWW p/m%(ww[/mm Rnd/okmm { 6{
\ " \* L) e /[wd»oboJ /yl,@ ;}ed/rulk M \MA/FW T'“Od/m (}Im y e\

WWWMWWMMWMM &
Rysiek Marysia
Jok oig cou?
Kiedny To oig dziejec
Coego pabrzedje?
Co mana, ordbic?
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Dzierh 2. Praca projektowa (PBL)

7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

""""""""""""""""" Opis aktywnosci |

___________________________________________________________________ .
Dzisiaj bedziemy rozwijac wazne umiejetnosci zarzgdzania i rozumienia emogji i
empatii w kontekscie rozwigzywania konfliktow. Konflikty sq czesciq zycia i
mogq byc trudne w przebiegu, ale rozwijajgc te umiejetnosci, mozemy nauczyc
sie, jak rozwigzywac konflikty z wiekszym zrozumieniem i empatiq.

-
|
|
J
|
|
|
|
|
|
|
|
|
i 1. Sposoby na uspokojenie:
I Duzq czesciq rozwigzywania konfliktow jest zarzqdzanie naszymi emocjami.
i Uczucia takie jak gniew lub frustracja mogq sprawic, ze zrobimy lub powiemy
i rzeczy, ktérych nie mamy na mysli lub najprawdopodobniej bedziemy pdzniej
I Zatowac. Jest wiele sposobdw, aby pomdc nam zarzgdzac tymi emocjami. Czy
i mozesz wymyslic jakies?
|
|
5 minut | » Niech uczniowie pomysla o sposobach uspokojenia sie w takich
i sytuacjach. Wspdlnie wypiszcie je na tablicy
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Sugestie dotyczace technik wyciszajacych:

v' Liczenie do dziesieciu (gtosno lub w gtowie)

v’ Znalezienie swojego ,szczesliwego miejsca” poprzez zamkniecie
oczu i pozwolenie umystowi na powrét do przyjemnych wspomnien

v' Liczenie przedmiotéw w pokoju, aby sie rozproszyc

v Wdech i wydech, jak przy dmuchaniu balona.

v Nadaj swoim uczuciom kolor i wyjasnij komus, dlaczego wybrate$
ten kolor.

Zanim zaczniemy, poswiecmy chwile na cwiczenie technik uwaznosci, ktére
mogq pomdc nam sie uspokoic i skupi¢ umyst w srodku konfliktu. Bedgc
uwaznymi, mozemy stac sie bardziej swiadomi wtasnych emocji i reakcji oraz
lepiej wczuc sie w emocje innych.

i
|
|
|
|
|
|
|
i
|
i 2. Cwiczenie uwaznego oddychania:

I Niech uczniowie i uczennice usiagda wygodnie na krzestach ze stopami na

I ziemi i rekami na kolanach. Nastepnie poprowadz ich przez kilka minut

i gtebokiego oddychania, zachecajac do skupienia sie na oddechu i pozbycia
I sie wszelkich rozpraszajacych mysli. Mozesz uzy¢ skryptu w nastepujacy

| sposdb:

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Poswiecmy chwile, aby skupic sie na naszym oddechu. Zamknij oczy lub skup
spojrzenie delikatnie na podtodze. Wez gteboki wdech przez nos i cicho
wydychaj powietrze ustami. Zrébmy to jeszcze kilka razy. Wdychaj gteboko,
czujgc, jak powietrze wypetnia ptuca i wydychaj powoli, czujqgc, jak twoje ciato
sie rozluznia. Kiedy oddychasz, pozwdl swoim myslom przychodzic i
odchodzic. Oddychajmy dalej gteboko i uwaznie jeszcze przez kilka chwil.

Poswiec 5-10 minut na to ¢wiczenie, w zaleznosci od potrzeb klasy.
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

""""""""""""""""" Opis aktywnosci |

___________________________________________________________________ J
3. Praktykowanie empatii dla samego siebie: Po ¢wiczeniu uwaznego

oddychania przedstaw koncepcje empatii dla samego siebie i wyjasnij, w
jaki sposob odnosi sie ona do empatii ogdlnie. Popros ucznidw, aby
poswiecili chwile na zastanowienie sie nad momentem, kiedy byli dla siebie
surowi lub zbyt samokrytyczni. Nastepnie poprowadz ich, uzywajac takiego
scenariusza:

-
|

|

J

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

i

|

| Pomysl o czasach, kiedy bytes/bytas zbyt samokrytyczny lub surowy dla
i siebie. Moze popetnit’s btqd, a moze nie spetnit's wtasnych oczekiwar.
: Cokolwiek to byto, sprébuj teraz przypomniec sobie to doswiadczenie. Kiedy
i o tym myslisz, zauwaz wszelkie uczucia dyskomfortu lub napiecia w swoim
L ciele.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

5 minut

Teraz wyobraz sobie, ze przyjaciel lub cztonek rodziny przechodzit przez to
samo doswiadczenie. Jak bys na nie zareagowat/a? Czy bytbys mity/mita i
wspierajgcy/a, czy krytyczny i osqdzajqcy? Poswiec chwile, aby wyobrazic
sobie, co bys im powiedziat/a i jak zaoferowatbys im empatie i Zyczliwosc.
Na koniec zwrdc te samg dobrocC i zrozumienie ku sobie. Wyobraz sobie, ze to
ty przechodzisz przez to doswiadczenie i zaoferuj sobie takq samq zyczliwosc
i empatie, jakq zaoferowatbys komus innemu. Pamietaj, ze wszyscy
popetniamy btedy i mamy wady, i to jest w porzgdku. Pozwdl sobie poczuc te
dobroc i empatie wobec siebie

Poswiec¢ 5-10 minut na to ¢wiczenie, w zaleznosci od potrzeb klasy.

|

|

|

i praktyce empatii dla samego siebie, niech uczniowie i uczennice potacza sie

I w pary i podzielg sig osobistg historig o konflikcie, ktorego doswiadczyli.

| Zachec ich, aby stuchali siebie uwaznie. Upewnij sig, ze uczniowie wiedza,

i czym jest empatia (empatia to umiejetnosc zrozumienia i dzielenia sie tym, jak
5 minut I czuje sie ktos inny, nawet jesli nie jestes w tej samej sytuacji).
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Uwaga: Zaczynajac od ¢wiczenia uwaznosci i wigczajac praktyki
wspotczucia, uczniowie beda lepiej przygotowani do angazowania sie w
dziatania budujace empatie i taczenia sie z innymi na gtebszym poziomie. To
¢wiczenie mozna dostosowac do potrzeb i ograniczen czasowych klasy.

5. Cwiczenie: Tworzenie mapy empatii

Cel: Rozwijanie empatii i zrozumienia wobec innych oséb zaangazowanych
w konflikt.

Materiaty: tablica, markery, papier, otdwki.

Przebieg aktywnosci:

1. Przedstaw lub przypomnij pojecie empatii i jej znaczenia.

2. Wyjasnij, czym jest mapa empatii i jak mozna jg wykorzystac¢ do
zrozumienia perspektywy i uczuc innej osoby.

3. Podziel klase na pary.

|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
I
7
4. Aktywnos¢ budowania empatii (cwiczenie dodatkowe, rozszerzajace): Po |
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
i
|
_‘
|
:
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

_______________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci :

.
______________________
i 4. Popro$ dzieci, aby pomyslaty o niedawnym konflikcie, o ktdrym
: czytaty w ksigzce lub widziaty film, serial. Niech pary wspdlnie
| wybiorg na podstawie omdwionych historii jedng postac
i zaangazowang w konflikt, na ktdrej skupig sie w swojej mapie
: empatii.

i 5. Daj kazdej parze kartke papieru i popros o narysowanie mapy

: empatii dla wybranej postaci (mozna skorzystac z arkusza ponizej).

| 6. Poinstruuj pary, aby zapisaty imie wybranej postaci na srodku

i kartki, a nastepnie podziel kartke na cztery czesci. Kwadraty powinny
: by¢ oznaczone stowami "Moéwi", "Robi”, "Mysli" i "Czuje".

i 7. Popros pary o burze mdzgoéw i zapisz, co wybrana posta¢ méwi,

: robi, mysli i czuje podczas konfliktu w odpowiednich kwadratach

| mapy empatii.

i 8. Po 10 minutach popros pary, aby podzielity sie z klasg swoimi

: mapami empatii.

i 9. Omow podobienstwa i roznice, ktére pojawiaja sie na mapach

I empatii.

| 10. Poprowadz dyskusje klasowa na temat tego, w jaki sposéb

i zrozumienie perspektywy i emocji drugiej osoby moze poméc w

: pozytywnym rozwigzywaniu konfliktow.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

20 minut

Teraz, gdy rozumiesz punkt widzenia drugiej osoby, czy uwazasz, ze
okazates empatie? Jesli nie, przedyskutuj, co zrobilibyscie inaczej podczas
konfliktu. Dlaczego?

! 6. Refleksja
i+ Jak myslisz, dlaczego trudno jest zrozumiec, co czujg inni, kiedy sie
i ktdcimy?
5 minut I+ Co sie dzieje, gdy nie rozwigzujemy problemu, ktéry mamy z kims?
i * (Czy uwazasz, ze zawsze mozemy rozwigzac problemy, ktére mamy z
! innymi?
i * Czy mozna czasem jedynie sprobowac rozwigzac problem i isc
i dalej? Czy mozesz przypomniec sobie czas, kiedy to zrobite$?
7. Pisanie pamietnika
* Zapytaj: Czy wiesz, co to jest pamietnik? Czy masz jakis? Co w nim
opisujesz? Przejdz przez strukture wpisu do pamietnika
tworzonego w ramach tego projektu:
Rozszerzenie (jako
praca domowa) Wyobraz sobie, ze jestes drugq osobg w konflikcie, ktérego doswiadczasz.
Korzystajqc z Mapy Empatii, napisz wpis do pamietnika, aby wyjasnic
swojqg perspektywe konfliktu. Pamigtaj, aby uzywac pierwszej osoby (ja,
my itp.). Skoncentruj sie na tym, jak czutaby sie druga osoba i wyraz to we
wpisie.

e e
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Materialy dydaktyczne
@ Empatia to zdolnosc do zrozumienia i podzielenia sie tym, co

czuje ktos inny, nawet jesli nie jestescie w tej samej sytuacji.

J/m/i,@ Twotam

Lrobilam /' Zroilem
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

""""""""""""""""" Opis aktywnosci |

___________________________________________________________________ J
1. Rozgrzewka: ¢wiczenie uwaznosci

Rozpocznij zajecia od ¢wiczenia uwaznosci, aby pomaoc uczniom skupic sie i
by¢ obecnymi ,tu i teraz”. Mozesz skorzystac z ¢wiczenia z poprzedniego
dnia.

5 minut

» Zachec ucznidw, aby wzieli gteboki oddech i zrelaksowali swoje ciato.

Dodatkowo: Dzielenie sie refleksjami z pracy nad pamietnikiem.

2. Komunikacja ma znaczenie!
Wazng czesciq okazywania empatii i zrozumienia drugiej osoby podczas
konfliktu jest sposdb, w jaki jej stuchamy.

Cwiczenie: Aktywne stuchanie
*  Podziel uczniéw na pary i przypisz ich jako ucznia A i ucznia B.
*  Poinstruuj ucznia A, aby opisat swdj wczorajszy dzieh w
najciekawszy mozliwy sposdb w ciggu jednej minuty.
*  Poinstruuj ucznia B, aby stuchat ucznia A udajac, ze nie jest
zainteresowany.
*  Po minucie poinstruuj uczniow, aby zamienili sie rolami i
powtdrzyli ¢wiczenie.
*  Niech pary zastanowia sie nad swoimi doswiadczeniami i
odpowiedza na nastepujace pytania w arkuszu:
v Jak sie czutes, kiedy opisywates swoj dzien
niezainteresowanemu partnerowi?
Jak sie czute$, kiedy udawates, ze nie jestes zainteresowany?
Co zauwazyte$ w zachowaniu swojego rozmowcy?
Co mozesz zrobic, aby twoj partner poczut sie bardziej
zaangazowany i zainteresowany tym, co méwisz?

AN

|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
:
10 minut !
:
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|

3. Wyrazanie emocji i potrzeb
Cel: Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, ktére pozwalajg uczniom
skutecznie wyrazac swoje emocje i potrzeby.

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
I I
I Popro$ ucznidw, aby opowiedzieli o sytuacji, w ktorej mieli silng reakcje !
) . ) |

| . 7. . . . , g ,
i zastanowili sie, co mogli zrobic¢ inaczej, aby skutecznie komunikowac swoje i
10 minut | emocje i potrzeby. :
I I
I I
I I
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
I I
| |
| |

Komunikat JA. Przebieg aktywnosci:

Wyjasnij, ze komunikat JA jest sposobem na przekazanie naszych uczuci
potrzeb w sposob niezagrazajacy, co pomaga zapobiegac nieporozumieniom
i konfliktom. Komunikaty JA koncentruja sie na wtasnych uczuciach i
doswiadczeniach. Nie skupiaja sie na tym, co twoim zdaniem zrobita inna
osoba.

e e e
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

zawigzanymi oczami sprébuje poruszac sie po torze przeszkéd pod
kierunkiem partnera, ktory nie moze niczego dotknac.

2. Uczen udzielajacy instrukcji powinien uzywac wytgcznie komunikacji
werbalnej i nie moze dotykac rysunku ani ucznia ze zawigzanymi
oczami.

3. Po 5 minutach niech pary zamienig sie rolami.

4. Podsumuj ¢wiczenie, pytajac ucznidw, w jaki sposob komunikacja byta
wazna w wykonaniu zadania i jakie wyzwania napotkali.

e e e e

_______________ - s s

_____ Czas | Opisaktywnosci |
| i Oto model, ktérego mozesz uzyc: i
| | |
| | |
i l Jak sie czujesz (emocje)... Czuje ztos¢... | |
| | |
| | |
| | |
i i Kiedy sie tak czujesz (fakty)... Kiedy $miejesz sie ze mnie i i
! ! pokazujesz mnie palcem. | !
| | |
i i Dlaczego tak sie czujesz Bo to sprawia, ze czuje, ze mnie nie i
: : szanujesz. | |
| | |
i i Co chciatbys zobaczy¢ zamiast | Wolatbym , zebys sie uspokoit, zanim i
! ! tego powiesz mi cokolwiek w konflikcie. | |
| | |
| | |
i i Popros ucznidw, aby pomysleli o swoim konflikcie lub sytuacji, w ktérej ktos i
: I ich zdenerwowat, czy to kolega z klasy, czy z rodzenstwo. Niech sprébuja :
i i zastosowac komunikat JA, aby podzieli¢ sie swoimi uczuciami. i
5 |
l i 4. Komiks: Skuteczna komunikacja l
i i W parach przygotujcie teraz komiks, w ktdrym przedstawicie jakgs nieprzyjemng
: : W h . . k .k k s d . . . k s . . :
| I sytuacje, a nastepnie zaprezentujecie, jak w takiej sytuacji mozna porozumiec |
i i sie komunikatem JA. i
| | |
| | |
l 15 minut l . Popros ucznidw i uczennice, aby opowiedzieli o tym, jak sie czuli l
i i po ukonczeniu aktywnosci. i
| | *  Przedyskutuj, w jaki sposéb komunikaty JA mogg pomoc nam |
i i skuteczniej komunikowac sie i zapobiega¢ konfliktom. i
! ! . Popros'.ucznic')w, aby opowied;iel!, W jaki sposob moga korzystacz |
l l komunikatu JA w codziennym zyciu. l
e g g gy -
i 5. Cwiczenie zamykajace: Wyzwanie komunikacyjne
| Materiaty: Opaska na oczy
i Cel: Pokazanie, ze komunikacja jest niezbedna w rozwigzywaniu konfliktow
|
|
i Przebieg aktywnosci:
: 1. Potgcz ucznidéw w pary i popros jednego ucznia o zatozenie opaski na
| oczy, podczas gdy drugi uczen przekaze instrukcje, jak narysowac
i prosty obraz (np. usmiechnietg buzke, dom) lub niech osoba ze
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
i
|
5 minut !
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
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Praca projektowa (PBL)

7 froj&b ngwywm kom,ﬂ/m

P e = e TP - Sl g
_____ Czas .+ ____Opisaktywnosci |
6. Dodatkowe: Napisz list
Nie zawsze jestesmy gotowi porozmawiac z kims o problemie i wygodniej
bytoby nam spisac nasze mysli.
*  Popros ucznidw, aby pomysleli o swoim konflikcie i napisali
nieformalny list do drugiej osoby.
20 minut W liscie opisz, dlaczego piszesz. Przedstaw trudng dla siebie sytuacje

korzystajgc z komunikatu JA. Zaproponuj rozwiqzania, ktdre bedq korzystne i
wspierajgce dla Waszej relacji.

. Popros ucznidw, aby podzielili sie swoimi listami z partnerami lub
przeczytali je na gtos i przedyskutowali jak ulepszy¢ swoje listy.

*  Niech uczniowie uwzglednia informacje zwrotne, ktore otrzymali
od swoich partnerow / kolegdéw z klasy.
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Opisz swoje doswiadczenia.

}akmpdczmlmmou@ M/%opmwammow%d,m
meza/vni,e/r%mua/n% oodlyieS

Jok ote czulisoie oig, kieday udawalisoie, ze jeclescie
niezoimleresowani h/t/oto'rwa

Co Z&AMU&W w zachowaiu oWojeqo frozxrrbéwu%a }ak MR
. Lo oooba, zachowywalaé (o robilac

TN

f
W Q]/h (/,< P B
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Materialy dydaktyczne
z Zaprezentujecie, jak w takiej sytuacji mozna porozumiec sie

komunikatem OD SIEBIE.
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Roww{mm kowbﬂ/m

""""""""""""""""" Opis aktywnosci |

___________________________________________________________________ 4

-
-i

i 1. Praktyka aktywnego stuchania:

i * Zacznij od omoéwienia znaczenia aktywnego stuchania i zwigzanych z
| tym krokdéw. Podkresl korzysci ptynace z aktywnego stuchania w
i budowaniu silnych relacji z innymi osobami.
: » Niech uczniowie usigda w parach. Rozdaj karty z podpowiedziami
i kazdej parze

: * Jedna osoba bedzie méwic przez minute, podczas gdy druga bedzie
| aktywnie stuchac.

i * Po minucie nastepuje zamiana rél i powtarzamy ¢wiczenie
: » Uzyj stopera, aby $ledzi¢ czas wypowiedzi
|

|

|

|

|

I

I

I

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I

I

I

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I

I

I

|

|

|

|

* Refleksja: Niech uczniowie podzielg sie swoimi doswiadczeniami z
klasg. Omdw, czego sie nauczyli i jak to byto by¢ aktywnie stuchanym.
Podkresl znaczenie aktywnego stuchania w budowaniu silnych relacji

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
i
I
i 10 minut
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|

z innymi

Karty z podpowiedziami dla aktywnego stuchacza:
1. Przestan robi¢ to, co robisz i badz w petni obecny dla osoby méwiace;j.
2. Skoncentruj sie na tym, co méwi dana osoba, uwaznie stuchajac i
zwracajac uwage na jezyk ciata i ton gtosu.
3. Zachec te osobe do kontynuowania rozmowy, uzywajac pytan otwartych,
takich jak "Powiedz mi wiecej" lub "Jak sie z tym czujesz?". Zadawaj pytania
o to, co zostato powiedziane.
4. Odpowiadaj w sposob peten empatii, pokazujac, ze rozumiesz punkt
widzenia rozmdwcy.

e e

2. Konfliktowe postaci

Cel: Nauczenie ucznidw i uczennic umiejetnosci rozwigzywania problemow i
rozwigzywania konfliktow poprzez zabawna i interaktywna gre.

Materiaty: Kosci do gry, tablica / flipchart, materiaty do rozwigzywania
konfliktow.

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
l ! Przebieg aktywnosci:

i | 1. Uzyj tablicy/flipchartu, aby stworzy¢ z uczniami i uczennicami liste

! ! réznych strategii rozwigzywania konfliktow.

i i 2. Nastepnie potacz uczniéw i uczennice w pary. Wspolnie bedg wymyslac

! 30 minut ! swoje postaci, ktére beda w konflikcie. Pomogg im w tym kostki.

l i 3. Kazde z nich musi rzucic¢ kostka, aby okresli¢ kim jest i z jakim

i i konfliktem sie mierzy.

| I 4. Uczniowie i uczennice korzystajg z materiatow dydaktycznych

| | dotyczacych rozwigzywania konfliktow, aby znalez¢ mozliwe

| | . .

! ! rozwigzanie.

| i 5. Warto zwroci¢ uwage, ze powinni korzysta¢ z umiejetnosci, ktére zdobyli
i i w poprzednich aktywnosciach.

| I 6. Zachecaj ucznidw i uczennice do kreatywnosci i wykorzystywania swoich
i i umiejetnosci rozwigzywania problemow, aby znalez¢ unikalne

! ! rozwigzania swoich konfliktow.

P
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Praca projektowa (PBL)
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Uczniowie i uczennice zastanawiaja sie nad rolg mediéw w ksztattowaniu

naszego pogladu na konflikt:

» Jak konflikt jest przedstawiany w filmach, w wiadomosciach? A co z muzyka?

» (Czy zawsze jest to wtasciwe przedstawienie?

» (Czy przemoc jest gloryfikowana, czy tylko reprezentuje to, co dzieje sie w
rzeczywistosci?

_____________ T
Czas ! Opis aktywnosci :
_____________ 5 |
i i 7. Gdy pary wymysla rozwigzanie, popros, aby podzielity sie swoja historig i i
: I rozwigzaniem z wigkszg grupg. Wykorzystaj to jako okazje do omowienia :
i i réznych podejs¢ do rozwigzywania konfliktow i tego, jak mozemy l
i i wspotpracowac, aby znalez¢ rozwigzania. i
: I » Rozszerzenie: Dzieci mogg zrobi¢ do swoich historii rysunki lub :
i i opowiadania. i
! I 8. Na zakonczenie ¢wiczenia popros uczniow, aby zastanowili sie nad tym, czego |
| i nauczyli sie o rozwigzywaniu konfliktow i okreslili strategie, ktére moga |
i | wykorzysta¢ w przysztych konfliktach. i
| | |
| | |
| o |
: I W zaleznosci od liczby wyrzuconych oczek. !
| i Pierwsza osoba to: |
i | 1. dziewczyna, ktra jest bardzo zabawna i
: : 2. chtopiec, ktéry nie lubi uprawiac sportu :
i i 3. o0soba, ktéra ma wiele zainteresowan i
! ! 4. osoba, ktora uwielbia spiewac !
l l 5. osoba, ktora zawsze sie spoznia l
i | 6. osoba, ktora jest bardzo zorganizowana i
: I Druga osoba to: !
i i 1. dziewczyna, ktéra czyta wiele ksigzek i
! ! 2. chtopiec, ktdry nie lubi uprawiac sportu :
| | 3. o0soba, ktéra ma wiele zainteresowan l
i i 4. osoba, ktéra uwielbia rysowac i
: : 5. osoba, ktora jest bardzo rozmowna :
i i 6. osoba, ktdra jest niesmiata i
: I Co sie miedzy nimi stato: :
I I 1. Chca miec te samg zabawke I
i i 2. Jedna osoba dostata lepszg ocene, ale oszukata i
: : 3. Maja rozne opinie na temat czego$ waznego :
i i 4. Przypadkowo co$ zepsuli i
! ! 5. Oboje chca przyjaznic sie z t3 samg osoba !
| | 6. Obaj chca gra¢ w te sama gre podczas przerwy |
i i i
T~~~ T T TS TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT T T 1
i i 3. Co wptywa na to, jak reagujemy na konflikt?
! I Rozni ludzie postrzegajq i reagujq na konflikty w rozny sposéb. Jak myslisz, skqd
| | czerpiemy nasze rozumienie konfliktu? Od rodzicow? Z filmow? Wiele osob uwaza,
i i ze to, co widzimy w telewizji i filmach, wptywa na to, jak radzimy sobie z naszymi
| I problemami.
| |
| 10 minut i
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
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KIM JESTEM?
Oodba 1.

1. dziewczyna, ktora jest bardzo zabawna
2. chtopiec, ktory nie lubi uprawiac sportu
3. osoba, ktora ma wiele zainteresowan
4. osoba, ktora uwielbia Spiewac
5. osoba, ktdéra zawsze sie spoznia
6. 0soba, ktdra jest bardzo zorganizowana

KIM JESTEM?
OOO[)'O./ 2

1. dziewczyna, ktora czyta wiele ksigzek
2. chtopiec, ktory nie lubi uprawiac sportu
3. osoba, ktora ma wiele zainteresowan
4. osoba, ktora uwielbia rysowac
5. osoba, ktéra jest bardzo rozmowna
6. osoba, ktora jest niesmiata

CO SIE STALO?

Sutocia konfliktowo,

Chca miec te samg zabawke

Jedna osoba dostata lepsza ocene, ale oszukata
Maja rézne opinie na temat czegos waznego
Przypadkowo co$ zepsuli

Oboje chca przyjaznic sie z tg samg osoba
Obaj chca grac¢ w te sama gre podczas przerwy
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Kook 1. Wonokéy neray
Wez %Lgbolvb oddech i Wélf% AR wy[bokmp Zamum omé[mxjmz o0z
\(o’n,ﬂ/d(L }ex&l/’u /[l,ot/rzebude/oz, 2l oobie TUrzerg 4 wrod do Mj{xtmq/u TOEMAR).

Korck 2. Rellekojo.
Zadamonw oig, co sig dalo i dlaczego doodo do konfliklan. Zapiez, co oig dalo 4
jok oig 2 Yym. s

Kook 3. S[/LLK}M o sbron
:Dog} \«de,q} oodiie azauog maL WYz owoich /mz}/él/b i wezs. Qoobra 1 WAL
WYIALSMAL, wwMWWwWLNMZWmW. Na/otg[um oodba

2 pow/i/n/n,cx, 2robié to same.

Kook 4. WM modiwe TOZAWAQZANALL
OfLCje o0y dmt@[vrw dla o 00di¢ Ombwcie, co bedzie my}lz/p/aze dla wozxtz}/oU(/irh,, O
- o MAe. uzqod/n/v(pw TOZWAGZAMAR, wwébudm je i oqudm Uy TOLAZR
konJUkL. Jedli, Lak oig, nie damie, wyprobwjoie inma, opcje, dopeki konflAkl nie
zoolanie TOAAAZANAY.

Y.
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""""""""""""""""" Opis aktywnosci |

___________________________________________________________________ 4

-
|

a

| 1. Przygotowanie do debaty

! * Nauczyciel wprowadza w temat debaty: ,Powinien istnie¢ zakaz
I pokazywania w popularnych mediach niewspierajacych sposobow
i radzenia sobie z konfliktem”.

: * Nauczyciel wyjasnia format i zasady debaty. Dzieli klase na dwie
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

grupy (ZA i PRZECIW)

* Uczniowie i uczennice pracujg w grupach - opracowujg argumenty za
lub przeciw zakazowi pokazywania niewspierajgcych sposobow
radzenia sobie z konfliktami w popularnych mediach.

* Nauczyciel udziela informacji zwrotnych i wskazowek w razie
potrzeby.

* Uczniowie i uczennice ¢wiczg swoje umiejetnosci wystapien
publicznych i prezentacji, ¢wiczgc swoje argumenty i otrzymujac
informacje zwrotne.

20 minut

2. Czas debaty

» Kazda grupa przedstawia swoje argumenty i odpowiada na argumenty
swoich przeciwnikdw.

* Nauczyciel facylituje debate i zapewnia, aby wszyscy uczniowie i
uczennice mieli mozliwo$¢ zabrania gtosu i uczestnictwa.

* Po tym, jak kazda grupa przedstawi swoje argumenty, klasa angazuje
sie w dyskusje, aby zastanowic sie nad debatg i oceni¢ skutecznos¢
argumentow kazdej grupy.

i
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| Struktura debaty:
| » Otwarcie (2 minuty na grupe)
! v' Grupa A opowiada sie za zakazem pokazywania niezdrowych
| sposobdw radzenia sobie z konfliktami w popularnych mediach.
i v' Grupa B sprzeciwia sie zakazowi.
! * Odpowiedz (2 minuty na grupe)
20 minut i v Grupa A odpowiada na o$wiadczenie otwierajgce grupy B i kontruje
! ich argumenty.
| v Grupa B odpowiada na o$wiadczenie otwierajgce grupy A i kontruje
i ich argumenty.
| * Przestuchanie krzyzowe (2 minuty na grupe)
i v' Grupa A zadaje grupie B pytanie zwigzane z ich argumentacja.
! v" Grupa B odpowiada na pytanie i zadaje grupie A pytanie zwigzane z
l ich argumentacja.
i v" Grupa A odpowiada na pytanie, a proces jest kontynuowany przez
| okreslony czas.
| * Oswiadczenia koncowe (2 minuty na grupe)
! v' Grupa A podsumowuje argumentacje i przedstawia swoje
l stanowisko w tej sprawie.
i v' Grupa B podsumowuje argumentacje i przedstawia swoje
| stanowisko w tej sprawie.
|
|
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Praca projektowa (PBL)
7 /rojektz Rﬂwwg/wmm/m |<muﬂ/J<Lc'yw

___________________________________________________________________ ;
_________________________ Opis aktywno$ci |
5. Refleksja i ocena (dyskusja w klasie)
* Nauczyciel prowadzi dyskusje klasowa, aby zastanowic sie nad
debatg i oceni¢ skutecznos¢ argumentdéw kazdej grupy.
* Uczniowie dzielg sie swoimi opiniami i angazuja sie w peten
szacunku dialog z rowiesnikami.
* Nauczyciel przekazuje informacje zwrotne na temat wynikow
uczniow i identyfikuje obszary wymagajace poprawy.

Ewaluacja:

* Uczestnictwo i zaangazowanie podczas debaty (20%)

» Stosowanie technik komunikacyjnych, skuteczne wykorzystanie dowodow
i peten szacunku dialog (50%)

* Wzajemna ocena i informacje zwrotne (20%)

» Refleksja nad debatg i identyfikacja obszaréw wymagajgcych poprawy
(10%)

|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
! 5 minut
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|

Dodatkowe dziatania wzbogacajace:

* Karty scenariuszy empatii: Popros uczniow, aby stworzyli rézne scenariusze
na kartach, w oparciu o rzeczywiste sytuacje z pytaniem, jak mozna
rozwigzac dany konflikt. Przetasuj karty i rozdaj je. Rozegrajcie gre, w
trakcie ktorej kazdy proponuje rozwigzania do wylosowanych sytuacji. Kto
wymysli najwiecej kreatywnych rozwiqzari? Kto bedzie miat najwiecej
pomystow na problemy i konflikty?
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Projekt 2 Nasza Wielka Ziemia

Ten projekt pokazuje uczniom i uczennicom swiat i jego réznorodnosc.
OPIS Aktywnosci projektowe majg wesprzec¢ rozwiniecie tolerancji wobec
innych ludzi i kultur.
.
4
PYTANIE Jak duza i r6znorodna jest nasza planeta Ziemia?
| KLUCZOWE
-
Cele ogolne:
* Rozumienie i docenianie réznorodnosci miedzy ludzmi na Swiecie,
Cele szczegotowe:
CELE » Stworzenie modelu Ziemi
* Uswiadomienie sposobu w jaki ludzie na Ziemi s3 ze sobg potaczeni
» Akceptowanie i przekazywanie opinii
» Dostrzeganie réznorodnosci w otoczeniu
* Rozwijanie postawy otwartosci
.
(
WYMAGANY . . . .
CAEKOWITY CZAS 45 minut w ciggu 5 dni
.
(
WYMAGANE Notatnik / papier | Otdwek / dtugopis | Klej | Masa papierowa, kulki
ZASOBY: styropianowe | Mapa $wiata
.
o [ ]
Zalozenia ¢
Dowiesz sie kilku waznych faktéw o
® ] t Ziemi.
Dowiesz sie o populacji Ziemi i o tym, jak Nauczysz sie wiecej o réznorodnosci
wszyscy jestesmy ze sobg potaczeni. ) i tolerancji.
2
Przyjrzymy sig réznorodnosci w naszej Znajdziemy przestrzen do docenienia i
spotecznosci. Porozmawiamy o akceptacji. celebrowania réznorodnosci w naszej grupie.
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Praca projektowa (PBL)
P /ro;}ekiz Navozaw Wielka, Ziemia

_______________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci :

_______________________________________________________________ |
1. "ldz linia, jesli..."

Wprowadzenie: Zacznij od przedstawienia ¢wiczenia i wyjasnienia, ze

jest to gra, ktéra pomoze uczniom dowiedziec sie wiecej o sobie
nawzajem i swietowac rdéznice.

-
|

|

L

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
i Przebieg aktywnosci: i
! 1. Popros$ wszystkich uczniéw, aby staneli w linii zwréconej w !
| strone $rodka sali. |
i 2. Wyjasnij uczniom, ze przywotasz serie stwierdzen, a jesli to i
: stwierdzenie odnosi sie do nich, muszg wystagpic¢ do przodu. :
i 3. Celem gry jest lepsze poznanie sie i swietowanie wielu réznic, i
| . |
| . ; . . . |
| 4. Wywotujac kazda wypowiedz, poczekaj kilka chwil, az uczniowie |
i przejda do linii, a nastepnie kontynuuj nastepng wypowiedz. i
: 5. Pamietaj, aby uwzglednic szeroki zakres stwierdzen, ktére :
i obejmuja rézne aspekty tozsamosci, takie jak: i
| , . |
| b . |
| v' Jesli urodzites sie w innym kraju, wystap do przodu. |
i v Jesli moéwisz wiecej niz jednym jezykiem, wystap do przodu. i
: v' Jesli kiedykolwiek podrézowates poza stanem / krajem, :
i wystap do przodu. i
! v' Jesli kiedykolwiek grate$ na instrumencie muzycznym, !
| wystap do przodu. |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
L |

15 minut

v" Jesli kiedykolwiek zgtosites sie na ochotnika do organizacji
charytatywnej lub non-profit, wystap do przodu.

v' Jesli kiedykolwiek wygrate$ nagrode za cos, wystap do
przodu.

v" Jesli kiedykolwiek czytates ksigzke w innym jezyku, wystap
do przodu.

v" Jesli kiedykolwiek jadtes jedzenie z innego kraju, wystap do
przodu.

6. W miare postepdw w grze zachecaj uczniow, aby zauwazyli
podobienstwa i roznice miedzy sobg a kolegami z klasy. Na
przyktad mozesz wskazac, ze wielu uczniow ma zwierzeta
domowe lub ze niektorzy uczniowie podrézowali do wielu
réznych miejsc, podczas gdy inni przebywali blizej domu.

7. Po zakonczeniu gry poswiec kilka minut na dyskusje na temat
tego, czego uczniowie nauczyli sie o sobie nawzajem i na temat
znaczenia swietowania roznorodnosci.

Podsumowanie: Zakoncz aktywnosc, podkreslajgc znaczenie
rozpoznawania i celebrowania wielu réznic, ktére czynig nas wszystkich
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Dzieti 1. Praca projektowa (PBL)
P /rojd& Navoza, Wielka, Ziemia
) T R Opis akiywodd T 1

_______________________________________________________________ —

2. Mapa Réznorodnosci Ziemi

Potrzebne materiaty:
» Mapa $wiata lub globus
» Karteczki samoprzylepne w réznych kolorach
* Materiaty do pisania

-
|

|

L

|

i

|

|

|

|

|

|

|

|

:

! Przebieg aktywnosci:

| 1. Popros$ucznioéw i uczennice, aby zgromadzili sie wokot mapy
i Swiata lub kuli ziemskiej.

: 2. Daj kazdemu uczniowi lub uczennicy karteczke samoprzylepng i
i popros$ o zapisanie jednego faktu, ktéry wie o Ziemi. Zachec ich,
: aby pomysleli o réznych aspektach Ziemi, takich jak lad, oceany,
| atmosfera, klimat i réznorodnos¢ biologiczna.

i 3. Gdy uczniowie i uczennice napiszg swoje fakty, popros ich, aby

: przykleili je w odpowiednim miejscu na mapie lub globusie.

i 4. Nastepnie rozdaj uczniom réznokolorowe karteczki

: samoprzylepne i popros$ ich, aby zapisali jeden ze sposobéw, w

| jaki ludzie sie od siebie réznia. Zached ich, aby zastanowili sie

i nad réznymi sposobami, w jakie ludzie mogg by¢ réznorodni,

: takimi jak pochodzenie etniczne, kultura, jezyk, ptec i

i umiejetnosci.

: 5. Gdy uczniowie i uczennice napisza swoje pomysty na

| réznorodnos¢, popros ich, aby przykleili je w dowolnym miejscu

i na mapie lub kuli ziemskiej.

: 6. Po umieszczeniu wszystkich karteczek samoprzylepnych przejdz

i po klasie i omow z uczniami i uczennicami ich pomysty.

: 7. Zapoczatkuj dyskusje na temat réznych aspektow réznorodnosci i
| jej zwigzku z Ziemia. Na przyktad omdw, w jaki sposob rézne

i kultury rozwinety unikalne sposoby zycia w réznych czesciach

: Swiata lub jak rézne grupy etniczne maja rézne relacje ze

i $rodowiskiem, w ktorym zyja.

: 8. Zakoncz podkreslajac znaczenie roznorodnosci i tego, jak

|

|

|

|

|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| 30 minut
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| wzbogaca ona nasze zrozumienie $wiata i siebie nawzajem.
|

|

|
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Dzieti 2. Praca projektowa (PBL)
P /ro;}ekiz Nawza, Wielka, Ziemia
T R Opis akiywodd T 1

_______________________________________________________________ —

-
L
i 1. "Hola!" Czy wiesz, co to znaczy?

i Hola to hiszpariskie stowo oznaczajqgce ,Hello” w jezyku angielskim i

i »,Bonjour” w jezyku francuskim. Hiszpariski jest uzywany przez ponad 580

i miliondw ludzi na catym swiecie, angielski jest uzywany przez okoto 1,5

! miliarda ludzi na catym swiecie, a francuski przez ponad 270 miliondw ludzi
i na catym swiecie.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

i 5 minut
| Na poczatek uczniowie i uczennice zastanawiaja sie nad pytaniami, do
i ktérych wrdca na koniec zajed:

: * (zy kto$ z nas uzywa lub zna pozdrowienie / powitanie w innym
i jezyku? Skad wziat sie ten jezyk?

: * (Czy kto$ z nas lubi danie z innej kultury/kraju?

|

|

» (Czy kto$ z nas podrézowat do innego kraju?

2. Tworzenie modelu $wiata 3D

Cel: Zachecenie uczniéow do poznawania réznych kontynentow i
oceandw Swiata, a takze zwiekszenie ich kreatywnosci i umiejetnosci
pracy zespotowe;.

Materiaty: Masa papierowa, balony lub kulki styropianowe; Papier;
Markery lub kredki; Klej; Nozyczki

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| | _:
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
! ! Przebieg aktywnosci: !
| | 1. Zacznij od wyjasnienia klasie, ze bedg tworzy¢ model 3D swiata, |
i i w tym kontynenty i oceany. i
| | 2. Podziel klase na mate grupy i zapewnij im niezbedne materiaty. |
i i 3. Poinstruuj ucznidw, aby wykorzystali materiaty do skonstruowania i
! ! trwatego modelu 3D swiata. Mogg skorzysta¢ z dostarczonych !
l l wskazowek lub wymysli¢ swoje rozwigzania. l
i | 4. Zache¢ uczniow i uczennice, aby byli kreatywni w swoich i
| 30 minut | projektach, ale upewnij sie, ze obejmujg wszystkie kontynenty i |
i i oceany, a ich nazwy sg wyraznie napisane. i
! ! 5. Po ukonczeniu modeli niech kazda grupa przedstawi swoj model !
| | klasie. :
| | 6. Po kazdej prezentacji popro$ uczniéw, aby podzielili sie opinig na |
| | |
| | temat tego, co podobato im sie w modelu i co mozna byto |
| | poprawic. |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | J

Aby uczynic to dziatanie bardziej wymagajacym, mozesz wtgczyc
nastepujace pomysty:

Badania: Przed rozpoczeciem budowy modelu 3D mozesz przypisac
kazdej grupie okreslony kontynent i zleci¢ im zbadanie waznych
obiektow geograficznych, stref klimatycznych i stynnych punktéw
orientacyjnych. To zacheci ich do dowiedzenia sie wiecej o
przydzielonym im kontynencie i wtgczenia informacji do swojego
modelu.
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Dziet 2. Praca projektowa (PBL)
P /ro;}ekiz Nawza, Wielka, Ziemia
Q) v b :

_______________________________________________________________ |
Wykorzystanie materiatdw: Mozesz ograniczy¢ materiaty, ktorych moze

uzywac kazda grupa, lub rzuci¢ im wyzwanie, aby uzywali tylko
materiatow nadajgcych sie do recyklingu do skonstruowania swojego
modelu. Bedzie to sprzyjac kreatywnosci i umiejetnosciom
rozwigzywania problemow.

Doktadnos$¢: Mozesz rzuci¢ wyzwanie uczniom i uczennicom, aby
stworzyli mozliwie najdoktadniejsza reprezentacje mapy Swiata, w tym
rozmiar i rozmieszczenie kontynentéw i oceandw.

Umiejetnosci prezentacji: Mozesz rzuci¢ wyzwanie uczniom i
uczennicom, aby zaprezentowali swdj model w kreatywny i angazujacy
sposob, na przyktad poprzez skecz lub interaktywna prezentacje. Bedzie
to sprzyjac rozwijaniu umiejetnosci wystapien publicznych i
kreatywnosci.

» Zaprezentuj swoj model/mape klasie.

* Podziel sie opinig dotyczacg nastepujacych kwestii:
U Co ci sie podobato w ich modelu?
U Co mogto byc¢ lepszego w ich modelu?

Niektore mozliwe kryteria oceny modeli 3D mogg by¢ nastepujace
(uzaleznione od wieku uczniéw i uczennic):
1. Doktadnos¢: Model powinien doktadnie odzwierciedla¢ rozmiar (w
skali), ksztatt i potozenie kontynentow i oceanow.
2. Kompletnos¢: Model powinien obejmowac wszystkie siedem
kontynentow i pie¢ oceandw, z wyraznie zapisanymi nazwami.
3. Kreatywnosc¢: Model powinien wykazywac kreatywnosc i
oryginalnos¢ w doborze materiatéw, wzornictwie i prezentacji.
4. Dbatosc¢ o szczegdty: Model powinien wykazywac dbatosc o
szczegoty w konstrukeji i etykietowaniu kontynentow i oceanow.
5. Wtaczenie dodatkowych szczegotow: Jesli wymagane s3 dodatkowe
szczegOty, takie jak stynne punkty orientacyjne lub strefy
klimatyczne, model powinien wykazac¢ doktadne i kreatywne
uwzglednienie tych szczegotow.
6. Trwatos¢: Model powinien byc solidny i trwaty, aby wytrzymac
obstuge i transport.
7.Umiejetnosci prezentacji: Grupa powinna wykazac sie skutecznymi
umiejetnosciami prezentacji, takimi jak jasne i pewne mdwienie,
angazujace wizualizacje lub rekwizyty oraz elementy interaktywne.
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Praca projektowa (PBL)
P /rojektz Navozaw Wielka, Ziemia

-------------------------- S

_______________________ Opis aktywnosci |
Teraz, gdy wiemy, jak duza jest nasza planeta i jak wielu ludzi Zyje na niej
w tej chwili, sprobujmy zobaczyc, jak potgczone sq nasze zycia. Jak
~globalna” jest nasza rodzina?

3. My i nasi najblizsi na swiecie:

Uczen wraz z kolegami i kolezankami z klasy / nauczycielem odpowie
na zestaw pytan, aby zrozumiec nasze globalne powigzania. (Wybierz
tylko odpowiednie pytania). W kazdym przypadku popros ucznia, aby
narysowat granice miedzy krajem/kontynentem, w ktédrym mieszka
rodzina, a zidentyfikowanym krajem/kontynentem.

» Czy mamy cztonkdw rodziny mieszkajacych w innych krajach /
kontynentach? Czy potrafisz dostrzec ten kontynent na mapie
Swiata?

» Czy mamy przyjaciot z innych krajow lub kontynentéw? Czy mozesz
dostrzec ten kontynent na mapie $wiata?

* Czy kto$ z nas uzywa lub zna powitanie / pozdrowienie w innym
jezyku? Z jakiego regionu/kraju pochodzi ten jezyk?

* Czy kto$ z nas lubi danie z innej kultury/kraju?

* Czy kto$ z nas podrézowat do innego kraju?
L L -

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
|
|
i 10 minut
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
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Dzien 2 Karta pracy é
Q Jaki procent ludzi mieszka na kazdym kontynencie?

Zrédto: Knovva Academy ,Gdyby na $wiecie byto
100 oséb”
https://youtu.be/A3nlIBT9ACg

R Ay b oM g, |
®e <, f r\f ‘“*“ ‘Q \\ﬁ
ot 52 b8 L
L 4 w4
........ - 7* y:g;—)k
LY
¥ g
ﬁ l r&g l , .‘" ’
it . ,“p ﬁ
v % L
» s T A

POZIOM 3 - POUCZMY SIE RAZEM 3 STRONA: 33



Praca projektowa (PBL)
P /ro;}ekiz Navozaw Wielka, Ziemia

TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT T TrTT T T TTTTTTTTTTTTTTTTTT T 1
_________________________ Opisaktywnosci |
1. Odkrywanie poczatkéw débr codziennego uzytku

Cel: Pomoc uczniom odkry¢ réznorodnosc w towarach, z ktorych korzystaja

kazdego dnia.

Materiaty: mapa Swiata, rézne towary przywiezione przez uczniéw lub
nauczyciela, takie jak ryz, owoce, ubrania, telefony itp.

-
|

|

L

|

:

|

|

I

I

I

|

|

|

|

|

|

|

i Czy to nie zdumiewajgce, jak cos wymyslonego tak daleko jest tak powszechne w
I naszym Kkraju, Ze nie wyobrazamy sobie nawet Zycia bez niego? To witasnie tak

| bardzo jestesmy potqczeni, zmiana zachodzqca w jednym kraju moze miec wptyw
i na caly $wiat.
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
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|
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|
|
|
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Przebieg aktywnosci: i
1. Zapytaj ucznidw, skad ich zdaniem pochodza rézne towary, takie jak !
ryz, owoce, ubrania, telefony itp. :

2. Uczniowie i uczennice w grupach kategoryzujg rézne produkty i szukaja i
na etykietach ich pochodzenia. Zapisujg wyniki swojego poszukiwania. |

3. Zachec ucznidéw i uczennice do zrobienia listy co najmniej 15 i
przedmiotdw, z okresleniem ich kategorii i miejsca pochodzenia. !

4. Omow powody, dla ktorych niektére kraje eksportujg towary do innych |
czesci swiata i korzysci ptyngce z handlu miedzynarodowego. i

5. Zapytaj: :
v Skad czerpiemy artykuty pierwszej potrzeby (czy to produkowane i
lokalnie, czy importowane z innych krajow)? !
v Jak wiele roznych krajow znalezliscie na réznych etykietach? |
v Ktére produkty pochodzg z naszych krajow? i
|

_:

i

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
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|
|
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|
|
:
! 10 minut
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|

i i Uczniowie zastanawiajg sie i omawiajg nastepujace pytanie:

: I+ (o sadzisz o wszystkich rzeczach, ktére mamy w domu?

i i * Jak myslisz, ile os6b pracowato nad nimi, dopodki dotarty do naszego

! 5 minut ! domu? (poczawszy od wydobycia surowca, poprzez produkcje, az po

i i transport.)

i i . C;y7mozemy je produkowac we wtasnym kraju? Dlaczego lub dlaczego
! ! nie’
| |

i i 2. Wprowadzenie do R6znorodnosci w naszej grupie i
i i Poswiec¢ 2 minuty, aby narysowac diagram Venna, aby uchwyci¢ podobienstwa i
: I i roznice miedzy tobg a twoim przyjacielem. Rozwaz takie aspekty, jak: :
i 10 minut i » Wyglad i cechy fizyczne i
! I« Zainteresowania !
| I+ Przekonania |
| |+ Cechy osobowosci i
| | |

e e e e
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________________________________________________________________________ B

Czas 4  Opisaktywnosci |
3. Zrozumienie ré6znorodnosci
Wszyscy mamy rdzne cechy. Rodzimy sie z pewnymi cechami, podczas gdy inne
opierajq sie na naszych wyborach i na wyborach innych ludzi. Niech kazdy z nas
wypetni te tabele, a nastepnie przedyskutuje jg z kolegg lub kolezankg. Zapisz rzeczy
o0 sobie w dwdch kolumnach.

1. Rozdaj arkusz tabeli Wszystko o mnie kazdemu uczniowi.

2. Wyjasnij uczniom, ze kazdy ma rézne cechy, ktdre czynig go wyjatkowym, i
ze niektdre cechy sg rzeczami, z ktdrymi sie urodzili, podczas gdy inne s3
oparte na ich wyborach i wyborach innych.

3. Popros ucznidw, aby wypetnili odpowiedziami dwie kolumny tabeli Wszystko
o mnie. W przypadku uczniow, ktorzy nie potrafig jeszcze czytac / pisac,
nauczyciel moze im pomaoc, zadajac pytania i piszac odpowiedzi.

4. Gdy wszyscy uczniowie uzupetnig tabele Wszystko o mnie, popros ich, aby
sparowali sie z innym uczniem i po kolei dzielili sie tym, co napisali w kazdej
kolumnie. Zachec¢ ich do zadawania pytan i okazywania zainteresowania
odpowiedziami partnera.

5. Po kilku minutach zbierz catg grupe i popros kilkoro uczniow, aby podzielili
sie tym, czego nauczyli sie o cechach swojego partnera. Zachec ich, aby
podzielili sie wszelkimi podobienstwami lub réznicami, ktore zauwazyli i
zadawali wszelkie pytania, ktdre mogg miec.
doceniania roznic i cech.

10 minut Przyktad:
Rzeczy, ktorych nie wybratem: Imie, Narodowosc¢, Wzrost, Kolor oczu, Kolor
wtosow

Rzeczy, ktore wybratem dla siebie: Moje ulubione danie, Méj ulubiony kolor,
Ulubiona historia, Ulubiona gra

Uwaga: Nauczyciel powinien pamietac o wszelkich wrazliwych tematach i
upewnic sie, ze ¢wiczenie jest prowadzone w bezpiecznym i integracyjnym
srodowisku.

Przeprowadz szczego6towa dyskusje na temat karty prezentowanej przez uczniow.
Dyskusja powinna by¢ kontynuowana i skoncentrowana na temacie dostrzegania
réznic i budowania barier miedzy narodami w oparciu o rzeczy, ktérych nie
wybrali.

» Jakie podobienstwa taczg nas wszystkich w klasie?

* Jakie sg nasze roznice?

» (Czy uwazasz, ze s3 uczniowie z catego Swiata, ktdrzy sg do Ciebie podobni?

» (Czy wolisz gra¢ w swojg ulubiong gre z kolegami z klasy lub z dzieckiem z

innego kraju? Dlaczego?

Czy to nie dziwne, ze przeszkadzajq nam rzeczy w ludziach, nad ktdrymi nie mamy
kontroli? Kolor czyjejs skory, pochodzenie etniczne, miejsce, w ktdrej sie urodzit, jezyk,
ktérym sie mowi. Dlaczego uzywamy ich do budowania barier miedzy nami?

1
|
|

J
|
:
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
i 6. Zakoncz ¢wiczenie, podkreslajac znaczenie wzajemnego szanowania i
|
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_______________________________________________________________ .
_______________________ Opis aktywnosci |
Aby przygotowac sie na nastepny dzien, niech kazdy uczen przyniesie i
maty przedmiot lub obrazek, ktory reprezentuje jego kulture. Na :
przyktad: |
* rodzinny przepis, i
» zdjecie tradycyjnego stroju, :
* utwor muzyczny, ktéry jest wazny dla rodziny. i

|
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Karta pracy Vi

Poswiec 2 minuty, aby narysowac diagram Venna, aby uchwycic
podobieristwa i roznice miedzy tobq a twoim przyjacielem/przyjaciotkq.

r-——~"""~"""T T T T T T Tt Tt T T T T T T TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT YT T il
| | |
| | |
I Rzeczy, ktorych nie wybratem / nie wybralam | Rzeczy, ktore wybralem / wybratam dla siebie |
| | |
e . g
| | |
| | |
| | |
e e |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
r-—-TTTTT Tty TTTTTTTTTTTTTTTTTT YT T T T "
| | |
| | |
| | |
| | |
o e :
| | |
| | |
| | |
| | |
A e .
| | |
| | |
| | |
| : |
L S, -

POZIOM 3 - POUCZMY SIE RAZEM 3 STRONA: 37
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. oOpisaktywnogci ]

____________________________________________________________________________ J
1. Bingo Réznorodnosci:

-
|

|

i

| |
| |
| |
| |
l 1. Zapewnij kazdemu dziecku karte bingo, ktéra ma rézne kwadraty z cechami, l
| ktore czynig ludzi wyjatkowymi. Na przyktad: i
: * Ma zwierzaka :
i Uzywa wiecej niz jednego jezyka i
! * Ma rodzeristwo !
I * Lubi brokuty I
i «  Ma urodziny w lutym i
: * Podrdzowat do innego kraju :
i « Gra na instrumencie muzycznym i
! * Lubitanczyc !
i * Ma inny kolor skéry niz Ty i
! * Ma inng strukture wtoséw niz Ty !
: 2. Popros ucznidéw i uczennice, aby przeszli sie po klasie lub wyznaczonym obszarze |
i i znalezli kogos, kto pasuje do cechy na planszy. Gdy znajda kogos, kto pasuje do i
! charakterystyki, moga poprosic te osobe o podpisanie karty bingo. !
l 3. Pierwsze dziecko, ktdre podpisze wszystkie swoje kwadraty, lub dziecko, ktére l
i otrzyma najwiecej kwadratéw podpisanych w okreslonym czasie, moze zostac i
: ogtoszone zwyciezca. :
i 4. Po zakonczeniu gry zbierz ucznidw i uczennice. Popros ich, aby podzielili sie i
! czyms interesujgcym, czego dowiedzieli sie o swoich kolegach z klasy. Wykorzystaj |
| to jako okazje do dyskus;ji i Swietowania wyjatkowosci kazdej osoby. |

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
:
I 15 minut
:
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

2. Eksploracja kulturowa:

Zagraj w gre ,Zgadnij kto?”, w ktorej uczniowie musza odgadnac, ktory kolega z klasy
pasuje do podanego opisu (np. ,Kto ma kota?” ,Kto méwi wiecej niz jednym jezykiem?”
,Kto ma rodzenstwo?”). Nastepnie wyjasnij uczniom, ze kazdy ma swojg wtasna
kulture, ktéra ksztattuje to, kim jest. Kultura obejmuje takie rzeczy jak jezyk, jedzenie,
ubrania, muzyka i tradycje. Niech kazdy uczen przyniesie maty przedmiot lub obrazek,
ktéry reprezentuje jego kulture. Na przyktad kto$ moze przyniesc rodzinny przepis,
zdjecie tradycyjnego stroju lub utwdr muzyczny, ktory jest wazny dla rodziny.

Ustaw stacje ,Eksploracji Kultury” w klasie, gdzie uczniowie moga wystawiac swoje
przedmioty i rozmawiac o swojej kulturze. Zachec uczniow, aby zadawali sobie
nawzajem pytania i dzielili sie wtasnymi historiami.

Cwiczenie dodatkowe:

1. Popros kazdego ucznia, aby przyniost z domu jeden przedmiot, ktory jest dla niego
wyjatkowy i reprezentuje jego rodzine, kulture lub tozsamos$¢ osobista.

2. Daj kazdemu uczniowi szanse zaprezentowania swojego przedmiotu klasie,
wyjasniajac, dlaczego jest to dla niego wazne i co reprezentuje.

3. Zachec reszte klasy, aby zadawata pytania na temat przedmiotu i jego znaczenia dla
ucznia, ktéry go przyniost.

4. Jako grupa oméwcie podobienstwa i réznice miedzy obiektami oraz to, co moga nam
powiedzie¢ o réznorodnosci naszej klasy.

5. Omow z dzie¢mi: Czego dowiedzieliscie sie o sobie i innych podczas ¢wiczen? Czy
odkryliscie co$ nowego o osobach z klasy lub kulturach, z ktérych pochodz3a?

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
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_______________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci l

_______________________________________________________________ |
3. Uczniowie i uczennice omawiaja:

Jak byscie sie czuli, gdybyscie widzieli wokdt siebie tylko takich samych
ludzi, jedzenie, gry i rosliny? Bez Zadnej réznorodnosci.

|
|
|
|
|
|
|
|
* Réznorodnosc czyni zycie ekscytujgcym i zabawnym. :
* Oprécz tego rozni ludzie przychodza z wkasnym zestawem |
pomystow i umiejetnosci. Na przyktad w projekcie grupowym i
kazdy cztonek ma inng umiejetnosc, ktorej moze uzyc. |

* Roéznorodnos¢ pomaga nam réwniez myslec otwarcie i i
akceptowac rozne pomysty. :

|

|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
l 10 minut
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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Materialy dydaktyczne @

) Zna wiecej niz Ma
Ma zwierze jeden jezyk rodzenstwo
domowe

/%
Ma urodziny w Podrézowat/a
lutym do innego kraju

Gra na instrumencie Lubi tanczy¢ Ma inng strukture
muzycznym wtlosow niz ja
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Opis aktywnosci !
____________________________________________________________________________ R
1. Puzzle Réznorodnosci
Cel: Zachecenie uczniéow do doceniania i celebrowania réznorodnosci w ich klasie i

spotecznosci.

Materiaty:
* Duzy szablon puzzli (jeden element dla kazdego ucznia)
» Markery, kredki lub otéwki do kolorowania
* Nozyczki do wycinania puzzli
* Klej lub tasma do sktadania puzzli
* Opcjonalnie: fotografie, naklejki lub inne materiaty dekoracyjne

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
:
Instrukcja: i
1. Wyjasnij uczniom, ze beda tworzy¢ puzzle, ktére reprezentujg réznorodnosc ich |
klasy i spotecznosci. i

2. Daj kazdemu uczniowi szablon puzzli i poinstruuj go, aby ozdobit go :
elementami swojej spotecznosci, rodziny i kultury, ktére ich zdaniem s3 i
odrebne. Moga rysowac, kolorowac lub pisac¢ na swoim kawatku uktadanki za :
pomoca markerow, kredek lub otowkow. Zachecaj ichdo kreatywnosci i |
uzywania wyobrazni. i

3. Gdy uczniowie ukonczg swoje elementy uktadanki, popros ich, aby ostroznie je |
wycieli za pomocg nozyczek. i

4. Zbierz wszystkie elementy uktadanki i wymieszaj je. :
5. Niech uczniowie wspotpracuja ze soba, aby ztozyc¢ zagadke, dopasowujac |
elementy. Podczas pracy zachec ich, aby rozmawiali o roznych elementach i
kazdej uktadanki i dzielili sie tym, co czyni je wyjatkowymi. :
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

:

_:

i

|
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|
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|

|

30 minut

6. Po zakonczeniu uktadanki zrob jej zdjecie i pokaz je w klasie. Zache¢ uczniow,
aby byli dumni z faktu, ze stworzyli wyjatkowe i r6znorodne dzieto sztuki.

Porady:

* Mozesz podac podpowiedzi, aby poméc uczniom zdecydowac, co umiescic¢ na
swoim kawatku uktadanki. Na przyktad mozesz poprosic ich, aby narysowali swoje
ulubione jedzenie lub napisali nazwe kraju, z ktérego pochodzi ich rodzina.

* Aby elementy uktadanki byty bardziej trwate, mozesz wydrukowac je na kartonie
lub przyklei¢ do kartonu przed wycieciem.

» Jesli masz duza klase, mozesz wydrukowac wiele kopii uktadanki,aby kazdy uczen
maogt mie¢ wiecej niz jeden element uktadanki.

To ¢wiczenie pomoze mtodym uczniom doceni¢ roznorodnos¢ wokot nich i poznac
rézne kultury i pochodzenie swoich kolegdw z klasy. Jest to réwniez zabawny i
kreatywny sposéb na ¢wiczenie pracy zespotowe;.

4
i 2. Uczniowie omawiaja nastepujace kwestie:
1. Jakie réznice lubili dodawac¢ do swojej uktadanki?
10 minut i 2. Czy dowiedzieli sie czego$ nowego o swojej spotecznosci?
I 3. W jaki sposob ich spotecznosc korzysta z réznorodnosci wokot nich?
|
|
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Opis aktywnosci :
3. Refleksja:
1. Co podobato Ci sie w tym projekcie?
2. Co ci sie nie podobato? Dlaczego?
3. Jaka byta najciekawsza rzecz, ktorej sie nauczytes?

Jesli jest tak wiele réznorodnosci w naszej spotecznosci, czy mozesz sobie
wyobrazic, ile r6znorodnosci musi by¢ na catej planecie?

Dodatkowe dziatania wzbogacajgce

1. Dzielenie sie kulturg:

» Zorganizuj targi jedzeniowe, podczas ktdrych uczniowie i ich rodziny przyniosq
smakotyki ze swojego srodowiska kulturowego, aby podzielic sie nim z klasq.

» Zapros mowce, aby opowiedziat o swojej kulturze i tradycjach. Moze to byc
cztonek rodziny jednego z uczniow, cztonek spotecznosci lub lokalna
organizacja kulturalna.

2. Sztuka i rzemiosto:

Stworz ,kotdre przyjazni”, w ktdrej kazdy uczen tworzy kwadrat ze swoim

imieniem i czyms, co lubi robic, a nastepnie kwadraty sq zszywane, aby stworzyc

kotdre, ktdra reprezentuje roznorodnosc klasy.

3. Scenki:

Popros uczniow, aby odgrywali scenariusze, w ktorych wchodzq w interakcje z

ludZmi z réznych kultur, na przyktad zamawiajqc jedzenie w restauracji lub

bawigqc sie naplacu zabaw z uczniami moéwigcymi innym jezykiem.

4. Dekoracje klasowe:

Stwérz ,Sciane powitalng” z flagami, plakatami i dzietami sztuki z réznych kultur

i srodowisk. Moze to stworzyc przyjazne i integracyjne srodowisko dla wszystkich

uczniow.

Zrob kolaz klasowy ze zdjeciami ucznidw i ich rodzin oraz przedmiotami

reprezentujgcymi ich pochodzenie kulturowe.
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Two Jezyk, M6 Jezyk

. 4 )\
Uczniowie i uczennice odkrywaja niezwyktos¢ w rdéznorodnosci

OPIS jezykow. Poprzez zabawe uczg sie od siebie nawzajem

.
([ PYTANIE |
Jak mozemy zrozumiec jezyk obcy dzieki sztuce?
| KLUCZOWE Y ey Oy €
P
» Uczniowie i uczennice beda rozpoznawac i rozumie¢ ré6znorodnosc
innych jezykdéw i kultur.
* Uczniowie i uczennice beda mogli odkry¢ podobienstwa miedzy
roznymi jezykami.

CELE * Uczniowie i uczennice beda zachecani do budowania
postawy.ciekawosci wobec réznych aspektéw jezyka i kultury innych
krajow.

* Uczniowie i uczennice poprawiag swoje umiejetnosci komunikacyjne.
* Uczniowie stworza wtasng dwujezyczng piosenke
( )\
WYMAGANY - . . .
CAEKOWITY CZAS 45 minut w ciggu 5 dni
. J

o [ ]
Zalo Z enla ¥ Uczniowie i uczennice odkrywajg swoje
jezyki. Przygladaja sie znaczeniu
)
projektu

powitac i codziennej uprzejmosci.

Uczniowie i uczennice rozwijajg swoj zaséb Dzieci zapoznaja sig z dzwigkami i
stownictwa w jezyku swoich kolegéw i rymowankami w réznych jezykach i stworza
kolezanek. Wymieniaja sie wiedza. G ostateczng piosenke.

Dzi$ dzieci zanurza sie gtebiej w jezyku

ukrainskim i polskim, a takze dowiedzg sie, Uczniowie i uczennice organizuja pokaz
co powiedzie¢ w réznych sytuacjach przy prezentujacy przygotowang piosenke.
uzyciu roznych jezykow
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Propls Tt fash. Mo

_______________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci :

_______________________________________________________________ |
1. Pozdrowienia:

Jednym z najtatwiejszych wyrazen, jakie mozna poznac uczqc sie jezyka sq
powitania. Witajgc innych za pomocq ich jezyka, uczniowie tqczq sie,
doceniajq sie nawzajem i okazujq szacunek.

Dyskusja:
Nauczyciel zaczyna od zadania uczniom pytan:
* Czy wiecie, ile jezykdw moéwionych jest teraz na catym swiecie?
(ponad 7100 jezykow)
» Jakie jezyki znasz lub styszysz w swoim rodzinnym miescie?
* Czy kiedykolwiek byliscie w miejscu, w ktérym nie rozumieliscie
tamtejszego jezyka?
» (Czy potrafisz méwic / rozumiec inne jezyki? Nazwij je.
» Jakie stowa lub wyrazenia znasz z réznych jezykéw?

10 minut

Popros polskie i ukrainskie dzieci o wymiane nastepujacych zwrotéw w
swoich jezykach:

* Mito Cie widzie¢

» Cze$¢ - odpowiedz

* Dzien dobry - odpowiedz

* Dobry wiecz6r - odpowiedz

* Do zobaczenia/do widzenia - odpowiedz

* Jak sie miewasz?

» Witam! Jestem (imie).

2. tamarnce jezykowe
Cel: Cwiczenie ma na celu zainteresowanie uczniow i uczennic
réznorodnoscia jezykowa.

tamaniec jezykowy to "sekwencja stow lub dzwiekow, zazwyczaj
aliteracyjnych, ktére sg trudne do wymdwienia szybko i poprawnie, jak
na przyktad stét z powytamywanymi nogami”. Wymdwienie tamancow
moze byc trudne takze dla tzw. ,native speakerow”.

Struktura aktywnosci:

1. Nauczyciel zaprasza uczniow i uczennice, aby w parach wypisali jak
najwiecej tamancow jezykowych, jakie znaja (w swoich jezykach).

2. Nauczyciel spisuje wszystkie zebrane tamance jezykowe. tamance w
jezyku ukrainskim zapisuje nauczyciel wspierajacy lub uczen (jesli
nauczyciel nie posiada takich umiejetnosci).

3. Uczniowie poswiecaja kilka minut na ¢wiczenie tamancow
jezykowego, a nastepnie w parach sprawdzajg siebie nawzajem.

4. Zwyciezca jest ten, ktory powie tamanca jezykowego 3 razy bez
popetnienia btedu.

5. Na koniec uczniowie moga sprébowac wypowiedzie¢ tamaniec z

! innego jezyka lub stworzy¢ wtasne tamance jezykowe.

20 minut
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_______________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci l

_______________________________________________________________ |
3. Projekt koncowy:

Nauczyciel wyjasnia uczniom i uczennicom, ze przygotujg piosenke lub
wiersz, ktore zaprezentuja ostatniego dnia. Praca bedzie wykonywana w
grupach.

* Co chcieliby zaprezentowac? (skecz, piosenka, wiersz itp.)

* Grupy wybieraja temat — o czym bedzie?

» Jaki jest gatunek? (Np.: jesli jest to skecz — horror, romans itp.
Jesli jest to piosenka - rap, pop itp.)

» Prezentacja musi by¢ dwujezyczna.

* Pracuja nad trescig dzien po dniu.

10 minut * Musza wykona¢ go ostatniego dnia przed publicznoscia.

Poméz wybrac temat, jesli uczniowie maja z tym trudnosc.

* Uczniowie biorg pod uwage ulubione wspomnienie,
doswiadczenie lub przedmiot do swojej prezentacji. Moze
chodzi¢ o to doswiadczenie i o to, dlaczego jest wyjatkowe.

* Zastanawiajq sie, dlaczego jest wyjatkowe i zapisuj3 swoje
pomysty i uczucia.

» Ukrainscy i polscy uczniowie t3czg sity (3-4 uczniéw) i kazdy
zespot musi wybrac jeden temat koncowy.

4. Refleksja
Nauczyciel pokazuje ponizszy obrazek i prosi uczniow o identyfikacje z
twarzami po kazdym pytaniu:
» Jak sie teraz czujesz?
* Jak sie czujesz pracujac z partnerami, ktorzy nie méwig w tym
samym jezyku?
* (Czy tatwo byto nauczyc sie nowych wyrazen powitalnych z
innego jezyka?
* (Czy tatwo byto komunikowad swdj jezyk innym?
» Jak czujesz sie z tym, ze inni wiedzg wiecej o Tobie i Twoim
jezyku?
* Chcesz dowiedziec sie wiecej o swoich kolegach z klasy?

5 minut

Na nastepne zajecia popros$ ucznidw, aby przyniesli maty notatnik lub
stary zeszyt z pustymi stronami. Moga nawet stworzy¢ wtasny!

e ey Bty |
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Praca projektowa (PBL)

Propls Tt gk Mo

______________________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci |

1. Stworz wiasne stowo

Cel: Pomoc uczniom w zrozumieniu, w jaki sposob tworzone s3g jezyki, jak
powstajg nowe stowa i zachecenie ich do wykorzystania swojej kreatywnosci do
stworzenia nowego stowa pod wptywem dwadch réznych jezykdéw.

Przebieg aktywnosci:

1. Rozpocznij ¢wiczenie od omdwienia z uczniami i uczennicami, w jaki
sposob tworzone sg jezyki. Zapytaj ich, czy znajg jakies przyktady tego,
jak nowe jezyki powstawaty z czasem. Omdw wptyw geografii, kultury i
historii na tworzenie jezykow.

2. Zapytaj ucznidw, czy znajg jakies stowa, ktore sg wzglednie "nowe".
Porozmawiaj z nimi, w jaki sposob tworzone s3g stowa i jak nowe stowa
sq dodawane do stownika w czasie. Podaj im kilka przyktadow
stosunkowo nowych stow, ktore zostaty dodane do stownika w ostatnich
latach, takich jak "selfie" i "emoji".

3. Porozmawiaj z uczniami o tym, jak znaczenia stobw moga sie zmienia¢ w

i
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czasie. Podaj im kilka przyktaddw stéw, ktore z czasem zmienity swoje
znaczenie, np. ,swietlica”, ,bielizna” czy ,kawaler”.

4. Rzuc uczniom wyzwanie, aby stworzyli nowe stowo pod wptywem dwdch
réznych jezykow, polskiego i ukrainskiego, pracujgc w grupach. Powinni
wzigc¢ pod uwage dzwiek, strukture i znaczenie tego stowa. Zachec ich do
kreatywnosci i wymyslcie wyjatkowe stowo.

5. Kazda grupa stworzy swoje nowe stowo, popros ich, aby przedstawili je
klasie. Powinni wyjasni¢, co oznacza to stowo i jak mozna go uzy¢ w
zdaniu.

6. Jako ¢wiczenie uzupetniajgce uczniowie mogga stworzyc plakat lub
chmure stow z wymyslonymi stowami. Ta atrakcja pomoze im dalej
rozwijac stownictwo i kreatywnosc.

Podsumowanie: Zache¢ uczniéw do dalszego poznawania jezykow, ktorych sie

uczg i do wykorzystania swojej kreatywnosci do wymyslania nowych stow i

zwrotdw. Przypomnij im, ze jezyk stale ewoluuje i zmienia sie, i ze majg moc

ksztattowania go wtasng kreatywnoscia.

e e

2. Méj witasny glosariusz:

1. Uczniowie i uczennice zaktadajg wtasny glosariusz, w ktérym moga wstawic,
zapisywac najciekawsze nowe stowa lub zwroty, ktérych ucza sie codziennie
w klasie.

sie w ciggu 5 dni. Uczniowie moga dotgczy¢ definicje, wymowe (jest w
porzadku, jesli uzywaja liter w swoim jezyku), synonimy (jesli dotyczy) i
obrazek.

3. Uczniowie bedg aktualizowac glosariusz kazdego dnia w klasie.

e e e 1

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
i 15 minut i 2. Glosariusz opiera sie na stownictwie i wyrazeniach jezykdw, ktorych ucza
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
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Praca projektowa (PBL)

Propls Tt gk Mo

3. Przygotowanie piosenek/wystepu
Dzisiaj uczniowie zaczng pisa¢ swoje piosenki.

| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
I I
i Przebieg aktywnosci: i
! 1. Na poczatek uczniowie i uczennice wybiorg stowa, ktore sg kluczowe dla !
I ich tematu. Na przyktad, jesli grupa pisze piosenke o tym zadaniu, I
i zapisuje: przyjaciele, nauczyciel, potaczenie, zabawa, jezyki, zmartwienia. i
I I
I I
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
I I
| |
| |

15 minut

itp.

2. Gdy grupa zdecyduje, jakie sg stowa kluczowe, ttumaczy je na oba jezyki i
pisze liste stow, ktdre rymuja sie z nimi i s zwigzane z tematem
piosenki.

3. Na nastepnych zajeciach uczniowie bedg uzywac tych stdw w kontekscie
i rozwijac je w zdania rymowane, wiec jesli maja troche wolnego czasu w
domu, niech postarajg sie rozwingc¢ stowa w zdania.

i 4. Podsumowanie: i
i 1. Jesli uczniowie czuja sie komfortowo, zaproponuj, aby kazda grupa i
: stworzyta swoj wtasny, niepowtarzalny uscisk dtoni za pomocg réznych |
5 minut | dziatan. |
i 2. Dowiedz sie, w jaki sposdb ludzie, ktorzy nie moga mowic ani styszec, i
! komunikujg sie ze sobg i przedstawiajg stowa za pomocg jezyka !
i migowego, aby omowic to nastepnego dnia w klasie. i
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Praca projektowa (PBL)

Propls Tt gk Mo

______________________________________________________________________ 1

Opis aktywnosci |

1. Rozgrzewka: Gtuchy telefon

Cel: To ¢wiczenie ma na celu poprawe umiejetnosci komunikacyjnych uczniow i

uczennic podczas stuchania jezyka obcego.

* Nauczyciel przygotowuje proste stowa lub krétkie wyrazenia w jezyku
ukrainskim i polskim, np. Czes¢, dzien dobry, kocham cie, usmiechnij sie.

Przebieg aktywnosci:

» Uczniowie i uczennice siadaja w kregu.

» Zacznij od szepniecia pierwszej frazy / stowa pierwszemu uczniowi.
Powtérz to dwa razy i upewnij sie, ze wiadomosc jest prawidtowa.

» Popros$ pierwszego ucznia/uczennice, aby szepnat te sama wiadomos$¢
(stowo/wyrazenie) do kolejnej osoby obok niego i tak dalej. Ostrzez ich, ze
moga powtorzy¢ wiadomos¢ tylko raz.

» Ostatnie dziecko w linii/okregu wypowiada teraz wiadomos¢ na gtos i
sprawdza, czy jest to ta sama wiadomosc, ktdrg pierwsze dziecko.

* Powtorz z uzyciem trudniejszych wyrazen.

|
I |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
: 10 minut l
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I I
I I
I I
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

2. Co powiesz, kiedy...?

Cel: Cwiczenie to ma na celu umozliwienie uczniom poznania jezyka ich
kolegow z klasy i zwigzanej z nim kultury. Uczg sie rowniez, jak stworzyc
kompletng mysl w innym jezyku.

zrozumiec, co ludzie mowiq w konkretnych sytuacjach i jak to méwiq (z roznymi
gestami i intonacjqg). Wyjasnij uczniom, ze aby nawigzac kontakt z ludzmi, mito jest,
jesli nauczymy sie niektdrych zwrotéw jezykowych, zwtaszcza tych
sentymentalnych, ktére sq wyrazane w szczesliwych i trudnych czasach.

Dyskusja:

1. Jakie znasz stowa, ktére wyrazajg mitos¢ i emocje?

2. Jakie jest Twoje ulubione stowo w Twoim jezyku? Co to oznacza?

3. Czy sg jakies stowa lub wyrazenia, ktére mimowolnie powtarzasz podczas
rozmowy z kims$?

4. Czy jezyk ciata jest wazny, gdy rozmawiasz z innymi? Czy mozesz wymysli¢
gest, ktory jest negatywny w twoim rodzinnym miescie?

5. Jakie gesty i stowa pasujg do siebie w twoim jezyku? Na przyktad "kciuk w
gore" idzie w parze z "dobrg robota".

Przebieg aktywnosci:

* Uczniowie otrzymuja karte pracy do wypetnienia (ponizej). Pracuja w
mieszanych grupach i poznajg nawzajem swoj jezyk i kulture.

* Na zmiane pytaja i zapisujg uzyte wyrazenia w kazdej sytuacji

» Uczniowie uczg sie obu jezykdw, proszac swoich partnerow o powtorzenie,
jak wymawia sie stowa i jakie gesty sg uzywane. (W porzadku, jesli klasa
robi sie troche hatasliwa i kazda grupe stychac).

» Kiedy skoncza, kazda grupa odpowiada na gtos na okreslone sytuacje.

* Zawieszajg swoje odpowiedzi na tablicy jezykowej
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______________ 5 |
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'/ Czas |  Opisaktywnosei |

l i 3. Piosenki / Zwroty !
i | W grupach uczniowie i uczennice buduja petne konteksty z rymowanych i
: 10 minut I stow, ktore przygotowaty w ciggu 2 dnia. Nastepnie wybieraja, ktére stowa / |
i i zwroty zawrzec w jezyku ukrainskim, a ktére w jezyku polskim w tej samej i
! I piosence. !
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Materialy dydaktyczne @

Co powiesz, gdy... Po polsku Po ukrainsku

Dziekujesz komus
To czyje$ urodziny
Ktos jest chory

Okazujesz uczucia
komus, kogo kochasz

Zycz komus powodzenia

Popetniasz btad i
przepraszasz

Przepraszasz
Ktos kicha

Gratulujesz komus
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Praca projektowa (PBL)

Propls Tt . Mo

Opis aktywnosci .

________________________________________________________________________ -
1. Rozmowa o muzyce!
* Uczniowie rozmawiajg o swoich ulubionych piosenkarzach, gatunku
muzycznym i piosenkach. Nastepnie niektorzy z nich indywidualnie
Spiewajg fragmenty swoich ulubionych piosenek.
* Zapytaj innych, czy znajg piosenke i piosenkarza, i pozwol im dotgczyc do
Spiewu z kolegami z klasy, jesli znaja te piosenke. (Tylko jesli czuja sie z
tym komfortowo).
» Jedli w klasie jest dostep do technologii, nauczyciel moze pusci¢ uczniom i
uczennicom piosenke z tekstem na przyktad na youtube.com.

Spiewac razem. Pomdz polskim uczniom sparowac sie z ukrairiskimi i odwrotnie, jesli
potrzebujg pomocy w zrozumieniu.

15 minut

-
|
|
N .
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I Teraz wyjasnij uczniom, ze ustyszq prostq ukrairiskq lub polskq piosenke i nauczq sie jqg |
| |
| |
| |
| |
i Sugestia: Zachecaj dzieci do nauki piosenek w nowym jezyku. Jesli niektorzy z nich i
! maja trudnosci, moga dotaczy¢ do reszty w tancu lub poprzez wykonywanie :
| gestow! i
! * Najpierw zagraj piosenke w jednym jezyku, na przyktad po polsku, najlepiej z |
| tekstem. Zatrzymaj sie i zapytaj uczniow: |
i v' Jak nazywa sie piosenka? i
! v 0 czym jest ta piosenka? !
i v' Jakie stowo wytapaliscie? (Zapisz je na tablicy i wyjasnij, co oznaczaja, i
: popros ucznidw, aby powtdrzyli po tobie). :
| * Daj uczniom 2 minuty, aby pomdc sobie nawzajem z nowymi lub trudnymi |
i stowami na tablicy. i
: * Odtworz piosenke po raz ostatni i popros wszystkich uczniow, aby spiewali i |
i Spiewaj razem z nimi. Mozesz do nich dotaczyc! i
| |
4
|
:
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
i
|
-
|
:
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
i
|
|

* Powtdrz te same kroki z drugim utworem.

i 2. Tworzymy wtasne piosenki!
I Teraz, gdy uczniowie przetamali lody i Spiewali w obu jezykach, nadszedt czas, aby
i zaspiewac wiasne piosenki. Ostatnig rzecza, ktorag musza zrobi¢, to wybrac¢ melodie
I do swoich piosenek. Moze to by¢ melodia stynnej piosenki lub stworza wtasna.
l * Nauczyciel moze pobra¢ muzyke do swoich piosenek tutaj:
20 minut i https://www.epidemicsound.com/latest-tracks/ LUB zacheci¢ uczniow do
: tworzenia wtasnej muzyki przy uzyciu przedmiotéw domowych lub ich
i gtoséw. Jesli uczniowie maja instrumenty, mogg ich rowniez uzyc.
! » Kazda grupa musi wymysli¢ nazwe zespotu, nazwe piosenki i uzgodni¢
i konkretne ruchy taneczne podczas wykonania.
|

3. Zaproszenia na wystep
Materiat: papiery, kredki i dtugopisy

Projektujg wtasne zaproszenia, ale muszg one zawiera¢ nastepujace informacje:
Nazwa targow, Czas, Miejsce. Zachec ucznidw i uczennice, aby zaprojektowali
zaproszenie w roznych jezykach.

I e e Y e

-
|
|
|
i
|
10 minut I Uczniowie tworzg proste zaproszenia dla swojej rodziny i kolegéw ze na wystep.
|
|
|
|
|
[
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Praca projektowa (PBL)

Propls Tt . Mo

Opis aktywnosci .

________________________________________________________________________ -
1. Przygotowanie do pokazu i czas pokazu

Uczniom i uczennicom przydzielane s3 zadania przy dekoracji klasy i tgczenia
elementéw wydarzenia, nad ktérymi pracowali w poprzednich dniach. Cwicza
réwniez, jak zamierzajg przedstawic sie jako zespot i ¢wiczg swoj ostatni wystep
przed wyjsciem na scene.

» Tworza baner klasowy w obu jezykach, aby powita¢ publicznosc.

* 0Oznaczaja niektdre elementy klas w obu jezykach za pomoca karteczek
samoprzylepnych.

« Cwicza swoje piosenki po raz ostatni przed targami.

* Aby uczyni¢ wystep interaktywnym, uczniowie i uczennice piszg teksty swoich
piosenek na kartce papieru i robig kopie, przekazuja je publicznosci, aby mogli
Spiewac razem.

40 minut

i 2. Plakat refleksyjny i
I Na duzym plakacie uczniowie pisza chwytliwg fraze na temat tego doswiadczenia, |
10 minut | taka jak "Moja podr6z w twoim jezyku" i zastanawiajg sie nad nim. Rysujg twarze, |
i pisza, jak sie czuja, jakie jest ich ulubione stowo w innym jezyku i co najbardziej im i
| sie podobato !
| |

e e e e

Dodatkowe dziatania wzbogacajace

Plakat jezykowy:

* Uczniowie i uczennice sq podzieleni na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje duzq
kartke/flipchart oraz flamastry.

» Tworzq plakat wypisujgc wszystkie stowa / zwroty, ktorych nauczyli sie w
ciggu ostatnich kilku dni. Te stowa/zwroty muszq byc napisane obok siebie
zaréwno po ukrairisku, jak i po polsku.

» Gtowny temat i projekt plakatu jest wymyslany przez uczniow i uczennice.
Moggq na przyktad narysowac drzewo stow lub pole jezykowe i stowa wewngtrz
/ wokot niego. Niech bedq kreatywni!

» Uczniowie pomagajq sobie nawzajem w stowach, znaczeniu i wymowie.
Wspotpracujq, tqczqg sie i bawig w tym samym czasie.
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Projekt 4 Prawa i obowigzki
o

Dzieci zastanawiaja sie nad tym, skad biorg sie prawa i jakie obowigzki

OPIS ich dotycza.
4 N\
PYTANIE Jak mozemy promowac prawa cztowieka w naszej spotecznosci i
KLUCZOWE wywotywac poczucie odpowiedzialnosci?
. J
-
» Okreslenie praw i obowigzkow dzieci
* Zrozumienie relacji miedzy prawami i obowigzkami
CELE * Rozroznienie potrzeb i pragnien
* Rozwijanie zrozumienia Konwencji o prawach dziecka
» Uswiadomienie, jak zachowanie wptywa na nas samych i nasza
spotecznosc
* Promowanie praw dziecka w swojej spotecznosci
.
4 )\
WYMAGANY - ; ; :
CALKOWITY CZAS 45 minut w ciggu 5 dni
. J

Zalozenia {4
ogolne:

Czym sg prawa i jakie prawa przystuguja
wszystkim dzieciom na swiecie?

Wystawa praw. Co wiemy o tym, co nam Dzieci dowiaduja sie, jak prawa t3czg sie z

wolno i co nam przystuguje. obowigzkami.

Dzien odpowiedzialnosci. Prawa i
obowiazki w klasie. Karta praw i
obowigzkow.

Organizacja wydarzenia o prawach
i obowiazkach. Refleksja.
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Prawa 1 olfow/bagJOu

. Opisaktywnosdi |

W ciggu najblizszych pieciu dni zaplanujemy i przygotujemy sie do
publicznego wydarzenia, aby nauczyc innych o prawach dziecka.

1. Prawa i pragnienia dziecka

Materiaty: markery, karteczki samoprzylepne i jeden duzy arkusz papieru
na grupe. Wydrukuj egzemplarze przyjaznej dziecku Konwencji o
prawach dziecka.

W ciggu najblizszych pieciu dni zaplanujemy i przygotujemy sie do
publicznego wydarzenia w celu podniesienia Swiadomosci i
zrozumienia praw dziecka lub zaplanujemy inicjatywe, ktora wywota
poczucie odpowiedzialnosci w naszej spotecznosci.

i

L

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
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|

|
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|

|

|

|

|

|

i 1. Podziel dzieci na grupy po 5-7 oséb. Rozdaj markery, karteczki
: samoprzylepne i papier kazdej grupie.

i 2. Jedno dziecko z grupy ktadzie sie na papierze, pozostali

! obrysowuja jego/jej kontur. Poinstruuj grupy, aby wyobrazity

l sobie, ze ta papierowa osoba reprezentuje kazde dziecko na

i $wiecie. Grupy powinny nada¢ tej imie.

I 3. Grupy przeprowadzajg burze mézgow na temat wszystkich rzeczy,
i ktérych dziecko potrzebuje w dziecinstwie, aby dorastac

! szczesliwym i zdrowym. Wyjasnij, ze niektore z ich pomystow

| beda rzeczami, ktérych mozemy dotknac i miec fizycznie (jak

i pozywne jedzenie). Inne pomysty to rzeczy, ktdre mozemy zrobi¢
: lub mie¢, ale ktdrych nie mozna zobaczy¢ ani dotknac (jak

i prywatnos¢, spokoj, bezpieczenstwo, mitosc). Kazdy pomyst

! powinien by¢ zapisany na innej karteczce samoprzylepnej i

| umieszczony wewnatrz konturu dziecka.

i 4. Po burzy mézgow grupy debatujg, a nastepnie pozostawiajg 15
: najwazniejszych pomystow w zarysie. Pozostate niech odtoza na
i stosik obok.

! 5. Kazda grupa dzieli sie swoimi pomystami na temat swojego

| dziecka i rzeczy, ktorych potrzebuje, aby dorastac szczesliwe i

i zdrowe.

I 6. Ogtos, ze niestety okolicznosci w zyciu ich dziecka oznaczaja, ze
i nie beda w stanie mie¢ lub by¢ w stanie wykona¢ wszystkich

: rzeczy, ktére grupa uwaza za konieczne. Kazda grupa musi wybrac
| 5 najmniej waznych pozycji (pozostawiajac 10 pozostatych.

i Odktadaja je na osobny stos.

I 7. Wyjasnij, ze niestety ich dziecko bedzie miato i bedzie mogto

i robi¢ nawet mniej rzeczy w dziecinstwie. Grupa musi wybrac

: kolejne 5 elementdw wewnatrz konspektu i usung¢ je na osobny
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| stos. Pozostato im tylko 5 pozycji.
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Praca projektowa (PBL)
7 /rojekiz Prawa 1 olfow/'uaﬂ/b

"""""""""""""""" Opis aktywnosci

_______________________________________________________________ J
9. Przegrupuji omow:

|

|

» Jakie sg niektore z rzeczy, ktére pozostaty w konturze i
Twojego dziecka? Czy widzimy podobne rzeczy u réznych |

grup? i

» Jakie przedmioty usuneliscie w pierwszej eliminacji? A co :
przy kolejnym podejéciu? i

»  Czy trudniej byto zdecydowac, ktore elementy usung¢, im !
wiecej poproszono o zabranie? Dlaczego? I

» Co mozemy powiedziec o rzeczach, pozostajgcych na i
papierze w porownaniu z tymi, ktére usungtes w pierwszej |
eliminacji? |

*  Omdwcie réznice miedzy "potrzebami” (rzeczami, ktdre sg i
absolutnie niezbedne, aby wszystkie dzieci miaty lub mogty |

to zrobic, aby zy¢ szczesliwe) a "pragnieniami” (rzeczami, i

ktére mito miec, ale nie sg niezbedne do petnego zycia). :

9. Teraz przedstaw Konwencje o prawach dziecka i wyjasnij, ze jest i
to lista praw dziecka, ktdre rzady zgodzity sie przestrzegad. :
Wszystkie prawa zawarte w Konwencji sg uwazane za rownie |
wazne i niezbedne do petnego zycia. i

10. Uzywajac przyjaznej dzieciom wersji Konwencji o prawach :
dziecka, parafrazujgc oméw kilka artykutéw, a nastepnie i
zapyta;j: !

v' Czy ktéres z tych praw Cie zaskakuje? Ktére? Dlaczego? |

v' Czy masz wszystkie te rzeczy? Czy wszystkie dzieci maja i
takie rzeczy? :

v" Dlaczego jest to wazne dla wszystkich dzieci? i

9. Rozdaj kazdej grupie kopie Konwencji w wersji przyjaznej :
dzieciom. Popro$ dzieciom, aby narysowaty linie na srodku |
dziecka, dzielac je na dwie czesci. Okreslaja jedna strone jako i
"prawa’, a druga ,chce”. Nastepnie dzieci kategoryzuja swoje :
karteczki samoprzylepne. Moga skorzystac z Konwencji w celu i
uzyskania pomocy. :

10. Rozmies¢ papierowe dzieci po sali, a dzieci niech obejrza swoje |
prace, aby zobaczy¢ pomysty innych grup. i

|

|
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Materialy dydaktyczne

OCHRONA PRZED PRZESTRZEGANIE ROLA RODZINY ZYCIE, WARUNKI
DYSKRYMINACJA PRAW DZIECKA W ROZWOJU DZIECKA BYTOWE | ROZWO0J

KONTAKT Z RODZICAMI OCHRONA PRZED POSZANOWANIE SWOBODA
PRZEBYWAJACYMI UPROWADZENIEM POGLADOW DZIECI WYPOWIEDZI
W INNYM KRAJU

OCHRONA DOSTE| I]DFOW!EDZIALI\IOQI:‘. OCHRONA PRZED
PRYWATNOSCI RODZICOW PRZEMOCA

.25

DZIECI Z ) POMOC SPOLECZNA ZYWNOSC, 0DZIEZ,
NIEPEENOSPRAWNOSCIA  [SZVINNOSE MIEJSCEM | EKONOMICZNA BEZPIECZNY DOM
PRZEBYWANIA DZIECKA

@ > 30 .32
‘9 000 d(:)
A

CELE EDUKACJI MNIEJSZOSCI WYPOCZYNEK, OCHRONA PRZED OCHRONA PRZED PRZECIWDZIALANIE
KULTUROWE, ZABAWA, KULTURA, NIEBEZPIECZNA WYKORZYSTANIEM SPRZEDAZY _
JEZYKOWE | RELIGIJNE SZTUKA PRACA SEKSUALNYM | HANDLOWI DZIECMI

36 38 . 39 "Eg iy

OCHRONA PRZED DZIECI POZBAWIONE OCHRONA W CZASIE REHABILITACJA DZIECI NARUSZAJACE NAJLEPSZE PRAWO POWSZECHNA
WYZYSKIEM WOLNOSCI WOoJNY | REINTEGRACJA PRAWO DLA DZIECI INAJOMOSC PRAW

@54 KONWENCJA
—1 0 PRAWACH DZIECKA




Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ektz Prawa 1 olfow/bagJOu

O T
__________________________ Opis aktywnosci |
1. Sie¢ praw
Przygotowanie: Przygotuj wtoczke. Wybierz otwartg przestrzen dla tego
dziatania.

1. Przedstaw to ¢wiczenie jako zabawny sposdb na wyobrazenie sobie, czym
sq prawa dziecka.

2. Niech uczniowie i uczennice stang w kregu. Podaj wtdczke jednej osobie.
Uczniowie mowia: "Mam prawa. (imie innego ucznia), ty tez masz prawa".
Nastepnie trzymaja sie mocno jednego konca przedzy i rzucajg pitke
osobie, ktérg nazwali. Ten uczen wybiera kogo$, komu rzuci wtoczke,
powtarza zdania, trzyma sie mocno wtoczki i rzuca pitke. Ten proces
powtarza sie, dopdki wszyscy nie zostang potaczeni z siecia.

3. Wyjasnij, ze siec, ktorg stworzyli, jest dobrym symbolem praw dziecka z

kilku powodow:

* Wszystkie dzieci na Swiecie majg takie same prawa, tak jak kazda osoba
w naszym kregu ma te sama wtoczke.

* Nasza siec taczy nas ze sobag, tak jak prawa dziecka sg ze soba
powigzane. Niech kilku ucznidow pociagnie za sznurek pojedynczo, aby
szarpniecie byto odczuwalne przez innych w kregu.

* Przyjrzyjmy sie, co sie dzieje, gdy dzieciom odmawia sie praw, na ktére
zastuguja. Poniewaz wszyscy nadal trzymaja swojg wtdczke, przeczytaj
ponizszy scenariusz* i zadaj nastepujace pytania: Jakich rzeczy nie ma
dziecko w tej historii, a ktorych potrzebuje? Na przyktad grupa moze
zgodzic sie, ze dziecku odmawia sie prawa do zabawy i odpoczynku.
Zatdézmy, ze (wymien ucznia) reprezentuje prawo do zabawy i bycia
aktywnym, a (wymien innego ucznia) reprezentuje prawo do odpoczynku.
Co stanie sie z naszg siecia, jesli upuszcza swojg wtoczke? Poinstruuj
dwoch ucznidw, aby upuscili swoja wtdczke. Przedyskutuj, co sie stanie.

* Nasza siec jest silna, poniewaz wszyscy jestesmy jej czescig. Wszyscy
jestesmy rownie wazni dla sity sieci, tak jak prawo kazdego dziecka jest
réwnie wazne dla zdrowia i szczescia dziecka.

» Zapytaj: Czego nauczytes sie z tego ¢wiczenia? Dlaczego siec jest dobrym
symbolem praw dziecka?

15 minut

2. Wystawa praw:

Wybierz wystarczajaca liczbe praw z Konwencji, aby kazdy z uczestnikéw
otrzymat jedno prawo. Wybierz artykuty, ktore sg najtatwiejsze do
zilustrowania.

» Zapisz kazdy z nich na osobnej kartce papieru. Ukryj kartki w pokoju.
Przygotuj farby, kredki otowkowe, markery, czasopisma i papier.
Wyjasnij, ze uczestnicy beda dzi$ szukac czegos wyjatkowego - czegos,
czego naprawde warto szukac. Maja tylko znalezc jedna i usias¢, gdy ja
znajda.

* Gdy wszystkie artykuty zostang znalezione i wszyscy usigda, omow to, co
odkryli. Wyjasnij, ze to prawo nalezy teraz do nich i majg obowigzek
powiedziec o tym innym - edukowac innych.
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POZIOM 3

Praca projektowa (PBL)
7 /rojektz Prawa 1 OI.TO/IU/'UO(ZI(/L

____________________ Opis aktywnoci 1

_____________________________________________________________________ |
Wyjasnij, ze dzieci (w parach lub w grupach) beda kreatywnie przedstawiac
jeden z artykutdw Konwencji. Mogg to by¢ rysunki, obrazy lub kolaze zdjec,
ktdre ilustrujg przypisane im prawo. Kolekcja zostanie publicznie wystawiona,
aby edukowac spotecznosc szkolng/przedszkolng na temat praw dziecka.

Te prace powinny pokazywac, jakie sq twoje prawa jako dziecka. Po zakoriczeniu
przedstaw prawo i omoéw swojq prace z grupq.

Rozszerzenie:

* Uczniowie moga zapakowac swojg prace i przekazac ja komus, kogo znaja w
Narodowym Dniu Dziecka.

» Zawies$ wystawe w bibliotece spotecznosci lub lokalnej galerii sztuki, aby
mogta dotrzec do szerszej publicznosci.

* Opublikuj wystawe jako ksigzke, czasopismo lub strone internetowa.

* Wydrukuj zdjecia jako pocztowki i wyslij je do politykow (lokalnych,
centralnych).

* Wydrukuj zdjecia jako kartki z notatkami i sprzedaj w czasie szkolnych
targow charytatywnych.
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Praca projektowa (PBL)
7 /ro;}ekiz Prawa 1 olfow/bagJOu

B N s 1
Opis aktywnosci :
_________________________________________________________________________ i
1. Przedstawiamy obowigzki

-
|
|
L
|
|
|
i Pomysl o prawach, ktére zilustrowate$ w poprzednim ¢wiczeniu i zastanow sie, w
i jaki spos6b mozemy zapewnic, ze mozesz korzystac z tych praw? Czy musisz zrobic
I co$ w zamian? (Na przyktad, masz prawo do czystego srodowiska, co musisz zrobic
i w zamian? Utrzymuj $Srodowisko w czystosci, nie rzucaj $mieci itp.).
! * (Czy czesto styszysz stowa "badz odpowiedzialny"? Kiedy to styszysz?
| Pamietasz ten incydent? Co to znaczy "by¢ odpowiedzialnym"?
i * Co wedtug Ciebie oznacza "odpowiedzialnos¢"?
: » Jaka jest twoja odpowiedzialnosc?

i * (Czym roznig sie twoje obowigzki w domu od tych w szkole? Czy mozesz

! podac przyktady?

| » Jakie sg konsekwencje wypetniania lub niewypetniania swoich obowigzkow?

i Dlaczego kazdy musi wypetnia¢ swojg role?

|

|

|

10 minut

2. Jakie obowiazki wigza sie z prawami?

Cel: wyjasnienie zasadniczego zwigzku miedzy prawami i obowigzkami)
Dyskusja: Co oznacza reka w reke? Powtdrzmy, ze prawa i obowigzki idg "reka w
reke". Nie mozesz mie¢ praw bez obowigzkow. Na przyktad dzieci majg prawo do
prywatnosci. Majg rowniez obowigzek szanowac prywatnosc innych osob.

Zadanie dla dzieci (w parach):

1. Odrysuj obie rece na papierze, a nastepnie wytnij je samodzielnie lub z pomoca
osoby dorostej.

2. Wybierz jedno prawo, ktére Ci przystuguje. Napisz je lub narysuj na lewej rece.

3. Nastepnie napisz i narysuj na prawej rece odpowiedzialnos¢, ktora twoim
zdaniem odpowiada twojemu prawu.\

4. Po zakonczeniu niech kazdy uczen podzieli sie z grupg swoimi prawami i

obowigzkami.

5. Podziel sie wycieciami lewej i prawej reki z grupg lub kims$ innym, a nastepnie

umiesc¢ je na tablicy lub w dowolnym miejscu, w ktdrym inni majg do nich dostep.

Uczniowie mogqg omdwic, jakie obowiqgzki mogq byc¢ zwigzane z nastepujgcymi
prawami:

Prawo: Prawo do zabawy i odpoczynku

Odpowiedzialnos$¢: Odpowiedzialnosc za posprzatanie po sobie

Prawo: Prawo do ochrony przed krzywda

Odpowiedzialnos¢: Odpowiedzialno$¢ za niekrzywdzenie innych

Prawo: Mam prawo méwi¢ gtosno swoje zdanie

Odpowiedzialnos¢: Mam obowigzek szanowac opinie innych ludzi

Przedyskutuj: Co moze sie sta¢ z Twoimi prawami, jesli nikt nie podejmie dziatan w
ramach obowigzkow, o ktdrych mowites
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7 /rojd<1: Prawa 1 oLrow/ba(ﬂ(/L

Wszystkie dzieci majq prawa, ale cigzy na nich takze odpowiedzialnosc, aby byc dla
siebie dobrymi, pomagac sobie nawzajem i stuchac siebie nawzajem. Kiedy dzieci
wspotpracujq ze sobq i z dorostymi, mozemy znalez¢ odpowiedzi i 0siggngc rzeczy,
ktorych sami nie jestesmy w stanie osiggngc.

___________ D e
4 Czas o Opisaktywnosci |
i i 3. Gars¢ odpowiedzialnosci (dodatkowe) i
: I Aby rozwinga¢ dyskusje na temat tego, jak nasze dziatania wptywajg na innych, :
| i mozesz wykonac ponizszg aktywnosc: |
i i 1. Uzyj dwédch duzych garsci guzikdw, groszy lub innych matych przedmiotow. i
: 2. Niech uczniowie przekaza gars¢ miedzy sobg, nie zwracaj uwagi, jesli cos :
i i zostanie upuszczone. i
: I 3. Po zakonczeniu wskaz elementy, ktdre zostaty upuszczone. Wyjasnij, w jaki :
I 15 minut | sposob, jesli jedna osoba "zrzuca" swojg odpowiedzialnos¢, wptywa to na catg |
| | |
. . grupe. .
i i 4. Przekaz to ponownie i zobacz, czy sie poprawia. i
i i 5. Odmiang gry bytoby posiadanie 2 grup, ktére $cigaja sie ze soba. Jesli jest i
: : uczen, ktéry moze miec trudnosci z umiejetnosciami motorycznymi :
| | niezbednymi do tej gry lub taki, ktéry ma bardzo mate dtonie, zwrd¢ uwage, ze |
i i pomaganie mu, a nie sprawianie, ze czuje sie gorsi, jest odpowiedzialnym i
| ! wyborem. |
S e :
! 4. Refleksja: !
i  Czy trudno byto utrzymac tak duzg garstke? i
! * (Czy czutes sie odpowiedzialny/a za innych, jesli ktéres z nich upuscites? !
! * (Czy pomogtes/pomogtas komus, kto miat z tym trudnosci? !
i * (Czy nastepnym razem, gdy bedziesz czescia zespotu, pomyslisz o tym, jak i
! ) twoje dziatania wptywaja na caty zespot? !
. 5 minut i
i i
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
L 4
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S |
4 Czas ] Opis aktywnosci :
1. Prawa i obowiazki w klasie. Czes¢ 1: Potrzeby i prawa

Podziel uczniéw na mniejsze grupy i popros ich, aby przeprowadzili burze
madzgow, jakie rzeczy mieliby w swoim idealnym srodowisku edukacyjnym.
Zachec ucznidw do rozpoznawania zaréwno przedmiotdw (takich jak gry i
ksigzki), jak i pojec (takich jak szacunek, bezpieczenstwo, czas wolny, czyste
srodowisko). Zbierzcie sie jako cata klasa i zapiszcie pomysty ucznidw na liscie.
Nastepnie przejrzyj te liste i popros uczniow, aby zdecydowali, czy kazda pozycja
na liscie jest:

» "chce" (cos, co jest mite w srodowisku edukacyjnym, ale nie jest niezbedne)
* "prawo” (co$, co jest tak wazne w $rodowisku uczenia sie, ze uczniowie
maja prawo tego oczekiwac).

Wyjasnij uczniom i uczennicom, ze rézne rzeczy moga naleze¢ do wiecej niz
jednej kategorii. Niektore rzeczy moga by¢ "checia” lub "prawem”, ale wazne jest,
aby uczniowie zdawali sobie sprawe, ze nie wszystkie rzeczy beda prawami.

| 2. Refleksja:

i » (Czy trudno byto rozstrzygnac, czy niektore rzeczy byty checiami, czy
5 minut | prawami?
|
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|
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i
I
20 minut i
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
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|
|
|

» Jak zdecydowates, kiedy co$ jest na tyle wazne, aby stac sie "prawem"?
» Dlaczego niektore "potrzeby" miatyby by¢ chronione jako "prawa"?

i 3. Czes$¢ 2: Tworzenie karty praw i obowigzkéw w klasie i
i 1. Uczniowie powracajg do listy wszystkich odpowiedzialnosci. Ze wsparciem |
| nauczyciela uzupetniaja liste o nowe. i
I 2. Popro$ ucznioéw, aby zastanowili si¢ nad kazdym z praw w klasie i wymyslili !
i krotka fraze opisujaca odpowiedzialnosc zwigzang z tym prawem. Na i
! przyktad, aby prawo do uczenia sie, obowigzkiem moze byc stuchanie i !
: uczestniczenie w zajeciach. :
| 3. Zapisz te frazy na duzej kartce papieru lub flipcharcie, gdzie wszystkie dzieci |
! moga je zobaczyc. !
i 4. Wyjasnij uczniom, ze ta lista stanie sie ich Kartg Praw i Obowigzkow w |
20minut | klasie. i
| 5. Zapytaj uczniow, czy chcieliby co$ dodac lub zmienic. |
| 6. Gdy klasa uzgodni Karte Praw i Obowiazkéw w klasie, mozesz przeczytac jg |
! na gtos i omowic, co to oznacza dla klasy. :
i 7. Zakoncz to ¢wiczenie, proszac uczniow, aby zasugerowali kilka sposobow i
! wprowadzenia w zycie Funkcji Praw i Obowigzkdw w Klasie. Na przyktad, !
| jesli obowigzkiem jest stuchanie i uczestniczenie w zajeciach, moga |
i zasugerowac sposoby przypominania sobie nawzajem, aby pozostac i
: skupionym i zaangazowanym. !
i 8. Dzieci moga dorysowac obrazki do kazdego Prawa i Obowigzku na ich i
! Klasowej Karcie Praw i Obowigzkow. !
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Praca projektowa (PBL)
7 frojekl: Prawa 1 obow/iﬂ(zJ(/L

Opis aktywnosci :

1. Przygotuj sie do wydarzenia publicznego

Wydarzenie publiczne ma na celu podniesienie $wiadomosci na temat praw
cztowieka przystugujacych dzieciom, a po nim nastapi uruchomienie inicjatywy
"Dobro wspélne”, aby zacheci¢ spotecznos¢ do podjecia dziatan / bycia
odpowiedzialnymi. Dzieci mogg zaprosi¢ cztonkow spotecznosci, samorzadow,
klas szkolnych/przedszkolnych, rodzicow i organizacji praw cztowieka do udziatu.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

1. Wybierzcie nazwe wydarzenia! |
2. Przygotujcie krotkie przemoéwienie, aby powitac gosci i przedstawic i
wydarzenie oraz jego cel. :
3. Kazda grupa uczniow bedzie odpowiedzialna za kacik w wydarzeniu: i
» Wystawa praw: Twoja rolg jest przedstawienie rysunkow, ktére :
wykonates, aby przedstawi¢ rézne prawa dziecka. Plakaty te beda |
rozwieszane w catej szkole / sSrodowisku edukacyjnym. i

35 minut » Karty aktywnosci: Przygotuj karty obrazkowe przedstawiajace rézne :
prawa cztowieka. Twoja rolg jest zapytac cztonkoéw spotecznosci, co ich i
zdaniem jest pokazane jako wtasciwe i powiedziec, dlaczego jest to :
wazne. |

* Narysuj swoje prawa: Przygotuj liste praw (lub wydrukuj Konwencje i
Narodow Zjednoczonych o prawach dziecka). Waszym zadaniem jest :
wprowadzenie Konwencji Narodéw Zjednoczonych o prawach dziecka i i
sprawienie, by cztonkowie spotecznosci narysowali obraz, ktory bedzie :
pasowat do prawa. |

*  Wykres wieku odpowiedzialnosci: Przedstaw wtasng tabele wieku i
odpowiedzialnosci i pomdz cztonkom spotecznosci stworzyc wtasna. :

» Karta Praw i Obowigzkéw: Twoim zadaniem jest przedstawienie karty i
praw i obowigzkow, ktorg stworzytes w klasie, a cztonkowie spotecznosci |
stworzg wiasny wykres rodzinny. |

4. Dodatkowo: Tworzenie zaproszen i

2. Refleksja |
To jest wasz czas, aby zastanowic sie nad tym, czego nauczylismy sie i zrobilismy i
w ciggu ostatnich kilku dni. Skorzystaj z ponizszych pytan jako przewodnika dla |
swojej odpowiedzi: i
»  Ktora czesc¢ byta interesujgca? |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

»  Ktora czesc¢ byta najtrudniejsza lub najbardziej wymagajaca?

» Jakie pytania pojawity sie w twojej gtowie o ktorych wcigz myslisz i
chciatbys$ zbadac?

» Jak planujesz wykorzystac to, czego sie nauczytes?
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Praca projektowa (PBL)
7 /rojd& Prawa 1 o[row/badﬂ(/b

Opis aktywnosci :

1. Alternatywna aktywnos¢: Inicjatywa Dobra Wspdlnego

Zapros$ cztonkow swojej spotecznosci szkolnej, samorzad, klasy szkolne, rodzicow
i organizacji praw cztowieka w okolicy do udziatu w tej inicjatywie. W ramach tej
inicjatywy wszyscy cztonkowie spotecznosci zgadzajg sie zrobic co$ dla
wspodlnego dobra.

P

|

L

|

|

|

|

|

I

I

I

|

|

|

|

|

|

i Instrukcja dla ucznidw i uczennic (praca w parach lub grupach):

i 1. Burza mozgow: Okresl prawo i odpowiedzialnosc zwigzang z waszq klasg,

i miastem lub srodowiskiem. Na przyktad "prawo do czystego miasta” - mozesz

: posprzgtac lub ulepszyc srodowisko uczenia sie.

i 2. Plan: Zidentyfikujcie wszelkie zasoby i wsparcie, ktérych bedziecie potrzebowac
! Y,

: (ludzie, materiaty, eksperci); zaprojektujcie, co pociggnie za sobq inicjatywa,

| okreslcie harmonogram i delegujcie zadania (ustalcie kto, co ma zrobic).

i 3. Komunikuj sie: Opracujcie plan komunikacji, aby rozpowszechnic informacje i
: zainspirowac innych do udziatu w tej inicjatywie. Zastandwecie sie, w jaki sposéb
i mozecie przekazac swojg wiadomosc.

| 4. Swietuj sukces: zastanowcie sie nad sukcesem inicjatywy.

i
|
:
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
I
—

2. Refleksja i
To jest wasz czas, aby zastanowic sie nad tym, czego nauczylismy sie i zrobilismy |
w ciggu ostatnich kilku dni. Skorzystaj z ponizszych pytan jako przewodnika dla !
swojej odpowiedzi: |
»  Ktora czes¢ byta interesujaca? i

»  Ktora czes¢ byta najtrudniejsza lub najbardziej wymagajaca? !

» Jakie pytania pojawity sie w twojej gtowie o ktorych wcigz myslisz i i
chciatbys$ zbadac? !

» Jak planujecie wykorzystac to, czego sie nauczyliscie? |
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|
Materialy dydaktyczne @ \

Zapros$ cztonkoéw swojej spotecznosci szkolnej, samorzad, klasy szkolne,
rodzicow i organizacji praw cztowieka w okolicy do udziatu w tej inicjatywie.

Burza mézgow

Okresloie, co wa,é/rw}o maozecie zrobit dla, MUOM opo[ewwéot.

Plan dziatania

Co Urzelra zrobice Co jedl. nolrzebmed Kto bedzie 2o to
oWMM@ Kto /[wfm,oie,a

Promocja
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Dziekujemy
za wspolnq przygode!
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ZNAJDZIESZ NAS TUTAJ: FB: @INSTYTUTEP | INSTYTUTEP.PL
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